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Disclaimer 

Year of Publication: 2026 

Copyright: concerning authors 

All rights are reserved. The expressions, opinions and interpretations delineated in 

this Journal, 'Shodh-Shrinkhala,' with ISSN No. 2454-6046, are the views of the 

individual authors and Contributors. The journal provides a platform for 

academicians, scholars, and intellectuals for the exchange of related topics and 

assigns responsibility for the content to the authors only. In any case or scenario, it 

never guarantees or warrants the completeness, timeliness, or accuracy of the 

provided content. Readers are advised to apply their own discretion and 

discernment when using or referencing the matter for their individual intentions. 

Any mistake, oversight or inconsistencies are totally unintentional, and in any case, 

the editorial team welcomes positive or constructive feedback for further 

enhancement and the quality upgradation of the journal. 

The journal disclaims liability for any harm,vandalization and consequential damages 

that come to light from the use of or misuse of the provided, published material. 

References, citations, and external links included in the journal are given for 

informational purposes only. The journal remains committed to fostering dialogue, 

reflection, and knowledge-sharing in a spirit of openness and respect.  

All disputes are subject to the jurisdiction of the Shivpuri court only.  
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Editorial Board 

Chief Editor: Dr Pallavi Sharma Goyal 

Asst. Prof. English 

 

Editor : Dr Pavan Kumar Shrivastava 

Is the Principal of Govt S.M.S. P.G. College, Shivpuri. He worked on a comparative 
study of the technical progress in agriculture in the eastern and western agroclimatic 

zones of uttar Pradesh for his PhD in Economics. His special interests have been 
conducting the whole examination process diligently and adroitly.  

Executive Editors: 

1. Dr G.P. Sharma: A self-styled genius blessed with the rare talent of acquiring a 

vast field of Knowledge in almost every field. His PhD work is on 'Personal 

policies and practices in regional and rural banks: A Case study of Gunna-

Shivpuri regional rural bank.' He has shouldered the responsibility of the 

institution in sundry ways for more than two decades in the same premises 

with the associated Principals.  

2. Dr Puneet Kumar: Being the head of the Department of Political Science and 

the co-ordinator of IQAC Internal Quality Assurance Cell, he monitors the 

various issues of the institution with diligence and sincerity.  

3. Prof. Digvijay Singh Sikarwar:Head of the Department of Law, Prof. Digvijay 

Singh Sikarwar, with his insight and perseverance,skilfully handles the college 

issues and always works for the betterment of the institution.  
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Messages: 

1. Pro. Kumar Ratnam 

Dr. K Ratnam 

Prof & A.D. 

Gwalior-Chambal Division, Gwalior (M. P.) 

 

In accordance with the orders and guidance of the Department of Higher Education, 

Bhopal, a webinar on the theme 'From Swadeshi to Self-Reliance' was organised at 

Government Shrimant Madhavrao Scindia Postgraduate College, Shivpuri, on 

October 15, 2025. Various participants registered and were sincerely engaged in this 

webinar. Several subject expertsfrom outside Madhya Pradesh delivered 

theirdisquisitions simultaneously. 

As per the instructions of the Department of Higher Education, the college is 

publishing a research journal with an ISSN number 2454-6046, which is indeed a 

matter of great satisfaction. Besides, it is essential to disperse the information, views 

and opinions in the form of a journal. Such publications are highly useful for 

researchers and students. 

It is my firm belief that the journal will achieve its objectives successfully. I extend 

my heartfelt congratulations and best wishes to the college family. 
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Principal 

Prof. Pavan Kumar Shrivastava 

 

With immense gratitude and happiness, I am delighted to present the special edition 

of the journal of the Govt. S. M.S. P. G. College Shivpuri, Shodh Shrikhanla , with the 

ISSN Number 2454-6046, for the perusal of the students and scholars. This 

publication is the outcome of the webinar, which was organisedat Government 

Shrimant Madhavrao Scindia Postgraduate College, Shivpuri, on October 15, 2025, in 

accordance with the orders and guidance of the Department of Higher Education, 

Bhopal, based on the theme 'From Swadeshi to Self-Reliance'.  The webinar was 

blessed with the auspicious address of Hon’ble Vice Chancellor of Devi Ahilyabai 

Vishwavidyalaya Indore,Prof. Rakesh Singhai, as a keynote speaker,while Dr Dhiresh 

Kulshrestha, Prof. &Dean, Faculty of Economics, Chitkara University, Chandigarh, 

Punjab,conferred his expertise as an eminent speaker. Prof. Kishan Yadav, Hon’ble 

FoundingVice-Chancellor of Krantivir Tatya Tope University, Guna, was the solicitous 

presence as a Guest of Honour.  

The main feature and success of this webinar was that subject experts from various 

states of India presented their lectures. The diverse research papers compiled here 

are being published in the form of a journal, which demonstrates that such 

publications are an essential aspect of webinar-related initiatives. I have full 

confidence that this journal will achieve its intended purpose and will accomplish its 

research-related objectives.  Heartfelt congratulations to the editorial board for 

giving the journal the necessary depth and gravitas.  Once again, my sincere 

congratulations and best wishes to all the collaborators. 
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Pro. Puneet Kumar (Political Science) 

Co-ordinator IQAC 

 

Every system has certain aspirations, and upon the creative fulfilment of 

those aspirations, the system becomes capable of achieving its highest 

objectives in a very natural manner. The fundamental requirement of higher 

education is to nurture the tendencies of study, teaching, and research. Once 

these tendencies are properly cultivated, higher education becomes capable 

of fulfilling its supreme goal—the development of a positive personality—in a 

highly effective way. An indispensable part of the research process also 

includes discussion, lectures, and addresses. Research seminars and research-

oriented workshops undoubtedly strengthen the research spirit within the 

framework of higher education. 

 

In this webinar, subject experts from several states made a creative 

contribution to the fulfilment of its objectives through their excellent lectures. 

Many scholars also presented their articles during the webinar. The task of 

compiling all these contributions and bringing them out as a publication is 

highly commendable and undoubtedly essential. Heartfelt congratulations and 

appreciation to the editorial board for giving shape to this endeavour. 

Gratitude must also be expressed to the Department of Higher Education, 

Bhopal, whose support and guidance made this webinar possible and led to 

the publication of the research journal. Once again, I extend my sincere 

gratitude to all collaborators, while reaffirming my belief that the journal will 

succeed in achieving its goals. 

Reflections from the Editor: 

As it was directed by the Higher Education Madhya Pradesh Bhopal to celebrate the 

Indian indigenous ethos by spreading awareness among students by organising a 

webinar, Pradhaan Mantri College of ExcellenceShivpuri,conducted a webinar based 

on the same vision on 15th October 2025. The topic reflects our honourablePrime 

Minister’s visionary approach,in which he incessantly emphasises that Swadeshi (use 

of indigenous products) is the route to Swavlamban(self-reliance).  
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Honourable Prime Minister Shri Narendra Modi has reconceptualised the Gandhian 

idea of Swadeshi for the 21st century. He propounded it as not an isolation but 

empowerment that caters to the strong stand of the country in a globalised world. 

He insisted that Swadeshi should be our life mantra, and one must not be ashamed 

while showing interests for Indian goods.;rather, being an Indian, we must 

consciously choose those products that empower our Indianness. He also insists that 

an Atmanirbhar Bharat should showcase less dependence on imports and build 

resilience in critical sectors like defence, energy and technology. He envisions India 

as a hub for indigenous production and innovation, and at the same time, invokes 

the Indian people to have cultural pride in buying local goods.  

As Thomas Edison, the 'Wizard of Menlo Park', perceived during his continuous 

experimentation with the incandescent light bulb in the late 1870s: 'I have not failed. 

I’ve just found 10000 ways that won’t work', the path of Indian self-reliance must 

traverse a sequence of explicit challenges before attaining its envisioned aims. The 

comparative affordability of foreign goods, strengthened by the huge support of 

developed economies and advanced manufacturing capabilities abroad, showcases 

the acute need to address the dearth in India’s infrastructure settlements. Similarly, 

a shift in mindset is also required, as many Indians consider foreign products 

superior in quality. To achieve genuine progress, a balanced and preciseequilibrium 

between domestic self-reliance and global trade is required, which should inculcate 

comprehensive structural reforms across allied sectors.  

As Madhya Pradesh has become the first state to apply the NEW EDUCATION POLICY 

2020 in its schools and colleges, the higher Education is decisively trying to infuse 

the Indian Knowledge System in its curriculum that could function as a foundation 

stone for the honourable Prime Minister’s vision. In my opinion apart from this 

Educational aspect, the countrymen can contribute to making Prime Ministers view 

of Swavlamban successful by overcoming the challenges by adopting Swadeshi in 
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daily life, supporting small businesses, artisans, encouraging researches and 

developments in Indian institutes,creating small enterprise that could generate local 

employment, using Indian apps, platforms, and digital services whereever and 

whenever required,  celebrating indigenous traditions, crafts, and Indian knowledge 

systems as part of national identity.  

We must acknowledge it not just as a government policy but as a personal 

responsibility. While treading the path of resilience, perseverance, and learning from 

our mistakes, we can transform all hindrances and failures into success and glory. As 

success and failures are the two sides of the same coin, the astounding vision of the 

honourable Prime Minister could be achieved by the combined, passionate, diligent 

and honest efforts of the countrymen. 

 This journal of the college is presented for the perusal of the viewers while retaining 

the essence of the opinions of our honourable prime minister. I am optimistic that it 

would be beneficial for its readers.This journal could not be completed without 

mentioning the name of Honourable Education Minister of Madhya Pradesh,Shri 

Indar Singh Parmar ji, distinguished Chief-Patron, Prof. & A.D. Gwalior Chambal 

Division, Gwalior M.P., Dr Kumar Ratnam ji,who always took some precious hours 

from his busy schedule to guide us while indulging in any important task for the 

upgradation and refinement of the institute. 

It's been an honour to work with our humble, disciplined, and devoted respected 

Principal,Pro Pavan Kumar Shrivastava, sir, who, with his arduous efforts, makes 

every event simple and successful.  I confer my humble gratitude for his support and 

guidance. The head of the department, Prof. G. P. Sharma, an epitome of excellence 

and profound work, has been an integral part of the institute and the webinar. I am 

highly obliged for his enlightenment and support. I impart my sincerest gratitude 

tothe IQAC coordinator and senior Professor of Political Science, Dr Puneet Kumar, 
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who has always been a valuable support in managing and executing the student-

centric activities. 

I am deeply and sincerely thankful to Dr Vishwambhar Prasad Sati (D.Litt.), an 

alumnus of Govt S M S P G college Shivpuri and currently a senior professor of 

Geography at Mizoram University, who has shown his admiration and support for his 

previous institute by jotting some meaningful words on the topic in a quick 

response. I disseminate my special thanks to Prof. Digvijay Singh Sikarwar, who, 

being an organizing Secretary of the webinar, supported and helped in executing the 

whole accountability related to the process.I convey my unequivocal admiration for 

the faculty of the English Department, Pro. Shikha Jha. I am thankful and, with 

gratitude, dispense my regards to each dignitary and scholar who has contributed to 

the publication of this journal. 

Regards. 

 

 

Dr Pallavi Sharma Goyal 

Chief-Editor 

DATE 

15.10.2025. 
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Excerpt from the dignitaries. 

Keynote Speaker: 

1. Prof. Rakesh Singhai 

Hon’ble Vice Chancellor 

Devi Ahilyabai Vishwavidyalya, Indore (M.P.) 

Eminent Speaker: 

 

2. Dr. Dhiresh Kulshrestha 

Prof. & Dean, Faculty of Economics 

Chitkara University, Chandigarh, Punjab 

Guest of Honour 

 

3. Pro Kishan Yadav 

Hon’ble Founding Vice Chancellor 

Krantivir Tatya Tope University, Guna (M. P.) 

 

On October 15, a one-day webinar was organised at the Government Postgraduate 

College, Shivpuri, Prime Minister College of Excellence, Shivpuri. The theme of the 

webinar was 'The Contemporary Relevance of Swadeshi and Self-Reliance.' 

Distinguished participants included Prof. Dr Rakesh Singhai, Vice-Chancellor of 

Devi Ahilya Bai University, Dr Dheeresh Kulshreshtha from Chitkara University, 

Punjab, and Dr Kishan Yadav, Vice-Chancellor of Krantiveer Tatya Tope University. 

The webinar commenced with a welcome address by the Principal of the college, 

Prof. Pawan Kumar Srivastava. Delivering the keynote speech, Prof. Dr Rakesh 

Singhai, Vice-Chancellor of Devi Ahilya Bai University, Indore, emphasised the call 

of Prime Minister Narendra Modi for 'Vocal for Local.' He highlighted the need for 

holistic Swadeshi self-reliance while ensuring minimal harm to the environment. 
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He stressed the importance of protecting intellectual property, promoting 

indigenous research, and viewing traditional Indian philosophy with pride to 

strengthen self-reliance. 

The chief speaker, Dr Dhiresh Kulshrestha, noted that until 1750 India was the 

world’s leading economy, and today it is an emerging economy. He pointed out 

that India’s diversity in attire, food, and culture is propelling the nation firmly on 

the path of Swadeshi and self-reliance. He underlined the importance of 

strengthening demand and supply chains, maintaining unity, and empowering the 

MSME sector to advance towards self-reliance. 

Senior Professor and Head of the Commerce Faculty, Dr G. P. Sharma, elaborated 

on the relevance of Swadeshi and self-reliance using the English letter 'W.' He 

emphasised the need to guard against the conspiracies of foreign companies, 

promote startups, and embrace Vocal for Local as a way to internalise India’s pride. 

Senior Professor Dr Manjulata Garg also shared her views on the contemporary 

relevance of the theme. 

In conclusion, Prof. Puneet Kumar, Chairman of IQAC and Head of the Department 

of Political Science, referred to Mahatma Gandhi’s Swadeshi movement. He 

reflected on the significance of Gandhi’s Satyagraha and Sarvodaya, offering 

concluding remarks and expressing gratitude.Principals, professors, and students 

from various colleges also participated in the program. 

 

 

 

 

 

 



ISSN No. 2454-6046  SHODH SHRINKHALA 2025 

 

National Webinar : SWADESHI SE SWAVLAMBAN 11 
 

 

 

 

 



ISSN No. 2454-6046  SHODH SHRINKHALA 2025 

 

National Webinar : SWADESHI SE SWAVLAMBAN 12 
 

 

 

Research Papers and Articles of Scholars 

स्वदेशी: बायतफोध की ऩनुस्थााऩना का सॊधधकार..  

डॉ अजम खेभरयमा 
आमुक्त  

ददवमाॊगजन भप्र शासन  

स्वदेशी का बाव एक सॊकल्ऩ बी है जो ककसी बी याष्ट्र की चतेना का अभबन्न दहस्सा होता है।मह 
चतेना जफ रोकजीवन को स्थाई बाव के साथ स्ऩॊददत कयती है तफ याष्ट्र सशक्क्तकयण की इफायत 
भरखने भें सपर होते हैं।दनुनमा भें कोई बी याष्ट्र अऩनी साभूदहक चतेना के फर ऩय ही आगे फढ़ता 
है।मह सुखद सॊकेत है कक वताभान सभाज जीवन भें स्वदेशी के भरए एक स्पूता वातावयण ननभभात 
हो चकुा है।स्वतॊत्रता के फाद  बफना स्वफोध की हभायी मात्रा ने आत्भ गौयव को ववस्भतृ कयने का 
काभ ककमा रेककन अफ बायत अऩने स्व के साथ आगे फढ़ने के भरए तैमाय है।देश के प्रधानभॊत्री श्री 
नयेंद्र भोदी जी ने ववकभसत बायत के भरए जो यास्ता तम ककमा है उसभें अऩनी ववयासत मानी स्व 
ऩय गौयव का भागा बी शाभभर है।औऩननवेभशक दासता से भुक्क्त के साथ साथ स्व के भरए अन्तस ्
भें सॊकल्ऩ ही बायत को ववकभसत याष्ट्र की भॊक्जर तक रे जाएगा। 

स्वदेशी अफ केवर नाया बय नही यह गमा है मह बायत की वास्तववक शक्क्त का प्रतीक फनकय 
उबय यहा है।हीनता की क्जस ग्रक्न्थ ने हभें अऩने भूर ऩयाक्रभ औय प्रनतबा प्रकटीकयण से योकने 
का काभ दशकों तक ककमा आज नमा बायत इस दासता से भुक्त होकय स्वदेशी साभर्थमा के फर 
ऩय अॊगड़ाई रे यहा है।चन्द्रमान भभशन से रेकय भेक इन इॊडडमा तक बायत की सपरता से दनुनमा 
चभत्कृत है।मह स्वदेशी की शक्क्त का ऩरयणाभ ही है कक तभाभ वैक्ववक औय ववस्तायवादी शक्क्तमाॊ 
बायत को वववव वमवस्था भें झुकाने के भाभरे भें नाकाभ साबफत हो यही हैं।आधथाक, साभरयक ही 
नही बायत अऩन ेस्व को ऩहचान कय साॊस्कृनतक रूऩ से बी नए सभाज की यचना कयने भें सपर 
हुआ है।अमोधमा भें याभभॊददय का ननभााण वस्तुत् स्व की साॊस्कृनतक ववजम ही है औय मह 
अभबमान अफ बायतीम रोकजीवन का स्थामी तत्व बी फन यहा है। 

स्वदेशी के प्रनत नए बायत का आग्रह ककसी के ववरुद्ध न तो प्रनतकक्रमा है न कोई राभफॊदी मह 
बायत भें बायतफोध की ऩुनस्थााऩना का स्वर्णाभ सक्न्ध कार है। 
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स्वदेशी से स्वावलंबन तक: हहमालयी हवशेष संदभभ में अजीहवका का हवशे्लषण 

हवश्वम्भर प्रसाद सती, भगूोल एवं संसाधन प्रबंधन हवभाग, हमजोरम हवश्वहवद्यालय, अआजोल – 796004, भारत 

सार (Abstract) 

हहमालयी के्षत्र भारत के पाररहस्थहतक, सामाहजक एव ंसांस्कृहतक पररदृश्य में ऄत्यंत महत्वपणूभ स्थान 

रखता ह।ै परंपरागत रूप से यहााँ की अजीहवका प्रणाहलयााँ स्वदेशी ज्ञान, स्थानीय संसाधनों तथा 

सामुदाहयक सहयोग पर अधाररत रही हैं। हकंतु हवगत कुछ दशकों में वशै्वीकरण, जलवायु पररवतभन, 

नीहतगत हस्तके्षपों एव ंबाजार-अधाररत ऄथभव्यवस्था के प्रभाव से आन प्रणाहलयों में गहन पररवतभन 

अए हैं। आस शोधपरक लेख में स्वदेशी से स्वावलंबन की ऄवधारणा को हहमालयी अजीहवका के संदभभ 

में हवशे्लहषत हकया गया ह।ै लेख का ईदे्दश्य यह स्पष्ट करना ह ैहक हकस प्रकार पारंपररक अजीहवका 

प्रणाहलयों को अधुहनक तकनीक, संस्थागत समथभन और सतत हवकास की ऄवधारणाओ ंके साथ 

एकीकृत कर हहमालयी समाज को अत्महनभभर बनाया जा सकता ह।ै 

मखु्य शब्द: स्वदेशी, स्वावलंबन, हहमालय, अजीहवका, सतत हवकास, पारंपररक ज्ञान 

1. भहूमका 

स्वदेशी और स्वावलंबन भारतीय ह ंतन की मलू ऄवधारणाएाँ  हैं, हजन्हें महात्मा गांधी ने राष्ट्रीय 

अंदोलन के दौरान व्यापक सामाहजक-अहथभक ऄथभ प्रदान हकया। हहमालयी के्षत्र में ये ऄवधारणाएाँ  

हकसी व ैाररक अयात की ऄपेक्षा सहदयों से प्र हलत जीवन-पद्धहत का हहस्सा रही हैं। यहााँ की 

अजीहवका प्रणाहलयााँ सीहमत संसाधनों, कहिन भौगोहलक पररहस्थहतयों और संवेदनशील 

पाररहस्थहतकी के साथ सामंजस्य स्थाहपत करते हुए हवकहसत हुइ।ं वतभमान पररदृश्य में हहमालयी के्षत्र 

गंभीर  ुनौहतयों से जझू रहा ह—ैजसेै कृहष का ह्रास, प्राकृहतक अपदाओ ंकी अवहृि में वहृद्ध, जवै-

हवहवधता का क्षरण और व्यापक स्तर पर ग्रामीण पलायन। ऐसे में स्वदेशी से स्वावलंबन की यात्रा को 

समझना और पुनपभररभाहषत करना ऄकादहमक एवं नीहतगत दृहष्ट से ऄत्यंत अवश्यक हो गया ह।ै 

2. स्वावलंबन की ऄवधारणा: सदै्धांहतक पररपे्रक्ष्य 

स्वावलंबन का ऄथभ केवल अत्महनभभरता नहीं, बहकक स्थानीय स्तर पर हनणभय-हनमाभण, संसाधन 

हनयंत्रण और मकूय सजृन की क्षमता से ह।ै ऄमत्यभ सेन की क्षमता दृहष्ट (Capability Approach) 

के संदभभ में देखा जाए तो स्वावलंबन मानव क्षमताओ ंके हवस्तार का माध्यम ह।ै हहमालयी संदभभ में 

स्वावलंबन का तात्पयभ ह—ैस्थानीय संसाधनों का सतत ईपयोग, बाहरी हनभभरता में कमी और 

गररमापणूभ रोजगार के ऄवसरों का सजृन। 
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3. हहमालयी के्षत्र की भौगोहलक एव ंसामाहजक-अहथभक पषृ्ठभहूम 

हहमालयी के्षत्र की भौगोहलक बनावट—उाँ  े पवभत, तीव्र ढाल, संकीणभ घाहटयााँ और हवहवध जलवायु—

यहााँ की अजीहवका को प्रत्यक्ष रूप से प्रभाहवत करती ह।ै सीहमत कृहष भहूम, वषाभ पर हनभभर खेती और 

पररवहन की कहिनाआयााँ ईत्पादन एव ं हवपणन दोनों को  ुनौतीपणूभ बनाती हैं। सामाहजक रूप से 

हहमालयी समाज सामुदाहयक मकूयों, परस्पर सहयोग और पारंपररक संस्थाओ ंपर अधाररत रहा ह।ै 

ग्राम सभा, वन पं ायतें और सामहूहक श्रम (हहमालयी के्षत्रों में हवहभन्न नामों से प्र हलत) अजीहवका 

के सं ालन में महत्वपणूभ भहूमका हनभाते रहे हैं। 

4. पारंपररक हहमालयी अजीहवका प्रणाहलयााँ: एक स्वदेशी मॉडल 

4.1 कृषष एव ंपशपुालन 

हहमालयी कृहष प्रणाली बहु-फसली एव ंजोहखम-हवतररत रही ह।ै बारहनाजा प्रणाली, हजसमें हवहभन्न 

ऄनाज, दालें और हतलहन एक साथ ईगाए जाते हैं, खाद्य सुरक्षा और पोषण संतुलन सुहनहित करती 

ह।ै पशुपालन—हवशेषकर गाय, भेड़ और बकरी—कृहष के साथ सहायक अजीहवका के रूप में 

हवकहसत हुअ। 

4.2 वन आधारित आजीषवका 

वन हहमालयी समाज के हलए केवल संसाधन नहीं, बहकक जीवन-अधार रहे हैं। इधंन,  ारा, औषधीय 

पौधे और खाद्य ईत्पादों का सतत ईपयोग स्वदेशी ज्ञान का ईदाहरण ह।ै 

4.3 हस्तषशल्प एव ंस्थानीय कािीगिी 

उन, लकड़ी और पत्थर अधाररत हस्तहशकप स्थानीय अवश्यकताओ ं की पहूतभ के साथ-साथ 

सांस्कृहतक ऄहभव्यहि का माध्यम रहे हैं। 

5. पररवतभनशील पररदृश्य: वशै्वीकरण, नीहतयााँ और जलवायु पररवतभन 

अधुहनक हवकास नीहतयों ने हहमालयी ऄथभव्यवस्था को राष्ट्रीय एवं वहैश्वक बाजार से जोड़ा, हकंतु 

आसके साथ कइ नकारात्मक प्रभाव भी सामने अए। नकदी फसलों का प्र लन, बाहरी आनपुट पर 

हनभभरता और पारंपररक ज्ञान की ईपेक्षा से स्थानीय स्वदेशी प्रणाहलयााँ कमजोर हुइ।ं जलवायु पररवतभन 

ने हहमालयी अजीहवका को और ऄहधक ऄहस्थर बना हदया ह।ै ऄहनयहमत वषाभ, हहमनदों का हपघलना 

और प्राकृहतक अपदाएाँ  कृहष एव ंवन अधाररत अजीहवका पर प्रहतकूल प्रभाव डाल रही हैं। 
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6. स्वदेशी से स्वावलबंन तक: प्रमुख के्षत्र 

6.1 कृषष एव ंखाद्य प्रससं्किण 

स्थानीय ऄनाजों का पुनरुत्थान, जहैवक खेती और लघु खाद्य प्रसंस्करण आकाआयााँ स्वावलंबन की 

हदशा में महत्वपणूभ कदम हैं। मकूय संवधभन से हकसानों की अय में वहृद्ध संभव ह।ै 

6.2 गिै-काष्ठ वन उत्पाद औि जवै-षवषवधता 

औषधीय पौधों, शहद और ऄन्य वन ईत्पादों का वजै्ञाहनक एव ंसतत प्रबंधन अजीहवका के नए ऄवसर 

सहृजत करता ह।ै 

6.3 पययटन एव ंसवेा क्षते्र 

समुदाय-अधाररत और ईिरदायी पयभटन हहमालयी के्षत्रों में रोजगार का सशि माध्यम बन सकता ह,ै 

बशते पयाभवरणीय सीमाओ ंका सम्मान हकया जाए। 

7. महहलाओ ंऔर युवाओ ंकी भहूमका 

महहलाएाँ  हहमालयी अजीहवका की कें द्रीय धुरी हैं। स्वयं सहायता समहूों और कौशल हवकास कायभक्रमों 

के माध्यम से महहला नेततृ्व को सुदृढ़ हकया जा सकता ह।ै युवाओ ंके हलए स्थानीय ईद्यहमता, हडहजटल 

प्लेटफॉमभ और हररत रोजगार महत्वपणूभ संभावनाएाँ प्रस्तुत करते हैं। 

8. नीहतगत हनहहताथभ और संस्थागत ढााँ ा 

स्वावलंबन के हलए हवकें द्रीकृत योजना, स्थानीय संस्थाओ ं को सशि बनाना और बहु-के्षत्रीय 

समन्वय अवश्यक ह।ै नीहत हनमाभण में हहमालयी हवहशष्टताओ ंको प्राथहमकता देना ऄहनवायभ ह।ै 

9. हनष्ट्कषभ 

स्वदेशी से स्वावलंबन तक की यात्रा हहमालयी के्षत्र में सतत और समावेशी हवकास का अधार प्रदान 

करती ह।ै यह स्पष्ट ह ैहक पारंपररक ज्ञान और अधुहनक दृहष्टकोण का संतुहलत समन्वय ही हहमालयी 

अजीहवका को भहवष्ट्य के हलए सुरहक्षत कर सकता ह।ै स्वावलंबन न केवल अहथभक लक्ष्य ह,ै बहकक 

सामाहजक गररमा, पाररहस्थहतक संतुलन और सांस्कृहतक संरक्षण का मागभ भी ह।ै 
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Lons'kh Kku ds lanHkZ esa jk"Vª dh izxfr dk iz'u % ,d leh{kk 

            MkW- eatqyrk xxZ 

izLrkouk 

fMthVy Økafr us euq’; ds fy;s voljksa ds u;s }kj [kksy fn;s gS] ftlds dkj.k Kku vFkZO;oLFkk ds rgr 

O;fDr lèf) vkSj /kuksiktZu dj ldrk gSA u;h lglzkfCn us nqfu;k Hkj esa Kku Økafr ds tfj;s 

vkRefuHkZjrk dk cks/k c<+k;k gS ftlls HkweaMyh; varjlaokn O;kid] l?ku] Rofjr rFkk izHkkoh gqvk gSA 

blls oSf'od 'kfDr dh lajpuk esa ifjorZu gqvk gSA fo'o cSad fjiksVZ] 1999 dh 'kq:vkr gh bl vkReoks/k 

ls gksrh gS fd vFkZO;oLFkk dk fodkl dsoy HkkSfrd iwath vkSj ekuo dkS'ky bdV~Bk dj ysus Hkj ls ugha 

gksrk] cfYd lwpuk] vf/kxe ¼lh[kuk tkuuk½ rFkk Lohdj.k dh cqfu;kn ij gksrk gSA vkt dh vksj ykSV 

jgs gSA  

ijaijkxr :i ls Hkkjrh; xkWoksa esa d`f"k vkSj iSrd̀ jkstxkj gh thfodk ds lk/ku jg gSA ,sls esa fodkl dh 

nkSM+ esa dqN izkphu fojklrsa foyqIr u gks tk;sa] bl ij /;ku nsuk vko';d gSA vkt t:jr bl ckr dh 

gS fd xzkeh.k ;qok ih<+h xkWoksa vkSj dLcksa esa gh jgdj cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa vkSj vko';drk ds vuqlkj 

u;h rduhdsa viuk dj bUgsa u;k Lo:i nsA rHkh xkWoksa dh laLd`fr esa jps&cls ikjaifjd O;olk;ksa dks 

thfor j[kk tk ldrk gSA  

Lons'kh Kku dk vFkZ 

Lons'kh Kku dk vFkZ og Kku] dkS'ky] izFkk;sa vkSj rduhdsa gSa tks fdlh leqnk;] {ks= ;k ns'k dh ijaijk] 

LFkkuh; vko';drkvksa vkSj izkd`frd lalk/kuksa ls tqM+h gksaA ;g Kku izk;% ihf<+;ksa ls gLrkarj.k ds ek/;e 

ls vkrk gS& tSls& d`f"k] gLrf'kYi] fpfdRlk] okLrq Kku] d<+kbZ&cqukbZ] yksddyk&laxhr] u`R;] vk;qosZn] 

;ksx vkfnA 

jk"Vª dh izxfr dk vFkZ 

jk"Vª dh izxfr ;k vkfFkZd mUufr ls rkRi;Z] os cnyko vkSj izxfr gS ftuls ,d ns'k ;k {ks= dh le`f) 

c<+s] yksx csgrj thou Lrj izkIr djsa] jkstxkj c<+s] vk; esa o`f) gks] lalk/kuksa ds mi;ksx esa o`f) gks vkSj 

fodkl lrr gksA 

Lons'kh Kku dh eq[; fo'ks"krk;sa vkSj ykHk bl izdkj gS& 

1- LFkkuh; vuq:irk&Lons'kh Kku LFkkuh; i;kZoj.k] ekSleh cnykoksa] tyok;q] feV~Vh] lalk/ku bR;kfn 

ls xgjkbZ ls tqM+k gksrk gSA mnkgj.kkFkZ& ikjaifjd [ksrh&iz.kkfy;k¡] LFkkuh; chtksa dk mi;ksx] o"kkZ 

ij vk/kkfjr ty izcU/ku vkfnA Lons'kh Kku }kjk bu lalk/kuksa dk nq:i;ksx ugha gksrk vkSj 

i;kZoj.kh; larqyu cuk jgrk gSA 

2- lLrs lk/ku vkSj de ykxr& Lons'kh rduhd izk;% ljy midj.kksa vkSj LFkkuh; lkexzh ij 

vk/kkfjr gksrh gS] tks egaxh vk/kqfud e'khuksa ;k vk;kfrr midj.kksa dh rqyuk esa lLrh gksrh gSA 

blls NksVs fdlku] dqVhj m|ksx vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds yksxksa dks de fuos'k esa mRiknu 'kq: djuk 

vklku gksrk gSA 

dqVhj m|ksx NksVs vkSj vukSipkfjd m|ksx gksrs gSa] tks >ksifM+;ksa ;k vkoklh; LFkkuksa esa 

LFkkfir fd;s tkrs gSA dqVhj vkSj xzkeh.k m|ksx uhfr 2024 dk mn~ns'; dqVhj m|ksxksa dks c<+kok 

nsuk] gLrf'kYi dks lajf{kr djuk rFkk ?kjsyw o oSf'od cktkj esa igpku o LFkku fnykuk gksrk gSA 

izeq[k dqVhj m|ksxksa esa oL= m|ksx ¼dikl] dEcy] nfj;k¡ vkfn½] [kk| izlaLdj.k m|ksx ¼vpkj] 

ikiM+] xqM+½] gLrf'kYi m|ksx ¼feV~Vh ds orZu] /kkrq f'kYi] ydM+h dk dke½ vkSj peM+k m|ksx 

'kkfey gSA 
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3- laLd`fr dk laj{k.k&yksd dyk] gLrf'kYi] ikjaifjd laxhr&ùR;] ikjaifjd fpfdRlk i)fr;k¡ 

tSls&vk;qosZn vkfn lkaLd`frd fojklr dk fgLlk gksrh gS] bUgsa thfor j[kuk Lo&lEeku ,oa 

lkaLd`frd igpku ds fy;s vko';d gSA i;ZVu {ks= ls Hkh LFkkuh; laLd`fr dk laj{k.k fd;k tk 

ldrk gSA 

4- Lokoyacu vkSj vkRefuHkZjrk&tc yksx vius ikjaifjd Kku vkSj laLkk/kuksa ij fuHkZj gks] rks ckgjh 

fuHkZjrk de gksrh gS& tSls vk;frr phtksa] ckgjh fo'ks"kKksa] fons'kh rduhdksa vkfn ijA bl izdkj 

dh vkRefuHkZjrk lekt vkSj vFkZO;oLFkk dks l`ǹ<+ djrh gSA 

5- jkstxkj l`tu vkSj lekurk&Lons'kh m|ksx] dqVhj m|ksx] gLrf'kYi] ikjaifjd [ksrh vkfn mRiknd 

xfrfof/k;ka xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj c<+krh gSA blls 'kgjh {ks=ksa esa iyk;u de gksrk gSA efgykvksa 

lfgr vU; detksj oxksZ ds fy;s Lojkstxkj ds volj miyC/k gksrs gSA 

Lons'kh Kku vkSj jk"Vª dh mUufr ds chp laca/k&Lons'kh Kku vkSj jk"Vª dh vkfFkZd mUufr ds chp 

xgjk lEcU/k gksrk gSA blds dqN eq[; fcUnq fuEufyf[kr gS ftuls Lons'kh Kku vkfFkZd fodkl dks 

izsfjr dj ldrk gS& 

 d`f"k ,oa i;kZoj.k vk/kkfjr Lo:i&LFkkuh; chtksa dk mi;ksx] ikjaifjd [ksrh dh rduhdsa&tSls 

feykoVh moZjd vkSj jklk;fud dhM+s ekj nokvksa dk de ls de mi;ksxA ;s ykxr de 

djsaxh vkSj ikfjfLFkfrdh ds fy;s Hkh csgrj gksxhA blh izdkj tSfod [ksrh] ikjaifjd ty 

izcU/ku] oehZ dEIkksfLVax vkfn ls mRiknu le; ds lkFk fVdkÅ Hkh gksxkA 

 gLRkf'kYi vkSj dqVhj m|ksx&tSls cqukbZ] d<+kbZ] feV~Vh ds crZu] ydM+h dk dke] tM+h&cwVh 

vk/kkfjr mRikn] gLryk{kfod dyk vkfnA ;s m|ksx LFkkuh; ekax iwjh djrs gS vkSj vUrjkZ"Vªh; 

cktkj esa Hkh LFkku ik ldrs gSA ;fn ekdsZfVax] czkafMx] fMtkbu vkfn vk/kqfud :fp ,oa cktkj 

ds lkFk fey tk;sa rks mRiknks dh dher c<+ ldrh gS vkSj fo'o Lrj ij ekax Hkh c<+ ldrh 

gSA 

 Lons'kh fpfdRlk vkSj LokLF; lEcU/kh izFkk;sa&vk;qosZn] ;wukuh if)fr }kjk fpfdRlk] ?kjsyw 

tM+h&cwVh Kku vkfn bu lHkh Lons'kh Kku ds fu;ferhdj.k] xq.koRrk fu;a=.k vkSj oSKkfud 

v/;;u gksus ls budk cM+s iSekus ij mi;ksx laHko gSA ;s i)fr;ka xzkeh.k ,oa vi;kZIr LokLF; 

lqfo/kkvksa okys {ks=ksa esa de [kpZ esa lek/kku iznku dj ldrh gSA  

 i;ZVu ,oa laLd`fr vk/kkfjr vFkZO;oLFkk&lkaLd`frd i;ZVu ls LFkkuh; gLrf'kYi] vkfFkR; 

m|ksx] ifjogu [kku&iku vkfn ls jkstxkj vkSj vk; dk fuekZ.k laHko gSA blh izdkj 

yksddyk&laxhr] R;ksgkj ijaijk;sa] LFkkuh; esys] lkaLd`frd LFkyksa dk laj{k.k] fgeky;] ou] 

izkd`frd lalk/kuksa ds mi;ksx ls jk"Vª dh izxfr vkSj vFkZO;oLFkk dks lqn`<+ cuk;k tk ldrk 

gSA 

 Kku vkSj f'k{kk esa lekos"ku&ikjaifjd Kku dks f'k{kk esa 'kkfey djds Hkh ;qokvksa dks vkRefuHkZj 

cuk;k tk ldrk gS] tSls&xkWo Lrj ij dqVhj m|ksx dh Vªsfuax] LFkkuh; ikjaifjd rduhdsa] 

d`f"k midj.kksa dk Kku vkfnA blls ;qokvksa dks vkS|ksfxd ;k 'kgjh jkstxkj ds fy;s xkaoksa ls 

iyk;u ugha djuk iM+sxk] cfYd xkaoksa esa gh bUgsa jkstxkj ds volj izkIr gksaxsA 
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pqukSfr;k¡ vkSj vojks/k& 

Lons'kh Kku dks jk"Vª dh izxfr ;k vkfFkZd mUufr ls tksM+us esas fujUrj pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gS] tSls& 

1- Ikk=rk] igpku vkSj ekU;rk dh pqukSrh&cgqr lh Lons'kh Kku izFkk;sa vfyf[kr] ijaijk vkSj Lej.k 

'kfDr ij vk/kkfjr gksrh gS] ftlls mUgsa vkS|ksfxd ekudksa] xq.koRrk fu;a=.k vkSj dkuwuh lqj{kk 

ugha fey ikrh gSA 

2- cktkj igq¡p ,oa czkafMax dh leL;k&NksVs mRikndksa ds ikl csgrj fMtkbu] vk/kqfud iSdsftax] 

foi.ku pSuy vkSj vkWuykbu eapksa dh deh gksrh gSA bl dkj.k muds mRiknksa dks cM+s cktkjksa ;k 

vUrZjk"Vªh; cktkjksa esa igpku ugha fey ikrh gSA 

3- izks|ksfxdh ,oa uokpkj dk vHkko&izks|ksfxdh dk vFkZ gS oSKkfud Kku dk O;ogkfjd vuqiz;ksxA 

fo'ks"k :i ls m|ksx vkSj okf.kT; esa leL;kvksa dks gy djus ;k ekuo thou dks csgrj cukus ds 

fy;s izks|ksfxdh dk mi;ksx blesa ewrZ midj.k ¼tSls e'khu½ ,oa vewrZ midj.k ¼tSls lkWQVos;j½ 

nksuksa 'kkfey gksrs gS] tks dyk] foKku vkSj bathfu;fjax ls lEcfU/kr Kku dk mi;ksx djrs gSA 

vFkkZr Lons'kh ;k ikjaifjd Kku esa uokpkj dk vHkko jgrk gSA 

4- uhfrxr leFkZu o foRrh; lalk/ku dh deh&ljdkj dh fofHkUu ;kstuk;sa] uhfr fuekZ.k] vuqnku] 

lfClMh] foRrh; lgk;rk] _.k dh vklku O;oLFkk vkfn dh Hkh Lons'kh Kku ,oa jk"Vª dh izxfr esa 

Hkh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

5- mRrjkf/kdkj ,oa Kku gLrkUrj.k dh leL;k& orZeku esa ;qok ih<+h dk vkd’kZ.k vk/kqfud thou 

'kSyh dh vksj vf/kd gks jgk gSA ;gh dkj.k gS fd ekStwnk ihf<+;k¡ ikjaifjd ;k Lons'kh Kku dks 

vxyh ih<+h dks f'kf{kr ugha dj ik jgh gSA 

Lons'kh Kku ,oa vkfFkZd fodkl esa lkeatL; gksuk pkfg,&dqN lq>ko gS fd fdl izdkj Lons'kh Kku dks 

lajf{kr vkSj c<+k;k tk ldrk gS] ftlls vkfFkZd fodkl dks izsfjr fd;k tk ldsA 

 nLrkosthdj.k vkSj tkudkfj;ksa dk laj{k.k&yksd Kku] gLrf'kYi izFkk;sa] tM+h&cwVh ds iz;ksx] d`f"k 

ds ikjaifjd rjhdks vkfn dks 'kks/k] ys[k] iqLrd] vkWfM;ks&ohfM;ks vkfn :iksa esa lajf{kr fd;k tkuk 

pkfg;sA 

 ekudhdj.k vkSj xq.koRrk fu;a=.k&mRiknu esa xq.koRrk lqfuf'pr djus ds fy;s ekud cukuk] 

czkafMax fu;eksa dk ikyu] LoPNrk vkSj izekf.kdrk ¼tSls& tSfod izek.k i=] gLrdyk izek.k i=½ 

vkfnA 

 Rkduhdh lq/kkj ,oa uokpkj&izks|kSfxdh dks Lons'kh Kku ds vuq:i cukuk] csgrj midj.k] 

vk/kqfud fMtkbu] v|ru iSdsftax] iks’k.kh; ¼lLVusoy½ izkS|ksfxdh vkSj lwpuk izkS|ksfxdh ds 

mi;ksx ds }kjk Lons'kh Kku dks lqn<̀+ cuk;k tk ldrk gSA 

 Ckktkj vkSj foi.ku pSuyksa dk fodkl&vkWuykbu cktkjksa] bZ&dkelZ IysVQkeksZ] LFkkuh; esyksa] 

lEesyuksa vkfn dk fodkl ,oa izksRlkgu fn;k tk;sA jkT; ,oa dsUnz ljdkj }kjk lgk;rk dk;ZØe] 

lfClMh] VSDl esa NwV vkfn ftlls NksVs mRikndksa ,oa xzkeh.k m|fe;ksa dks ykHk feysA 

 f'k{kk vkSj izf'k{k.k&fo|ky;] egkfo|ky;] rduhdh laLFkkuksa esa ikjaifjd Kku dh i<+kbZ] dkS'ky 

fodkl ikB~;Øe] gLrf'kYi@d`f"k vk/kkfjr izf'k{k.k dsUnz fufeZr fd;s tk;saA ;qokvksa dks bl rjg 

izsfjr djuk fd os LFkkuh; dkS'kyksa dks O;olk; esa cny ldasA 

 uhfrxr lqfo/kk;sa&ljdkj }kjk _.k] vuqnku] lfClMh cqfu;knh <k¡ps ¼lM+d] fctyh] bUVjusV½ 

vkfn dh O;oLFkk djukA uhfr fuekZ.k esa ikjaifjd Kku ds fo'ks"kKksa dks 'kkfey djuk rFkk fu.kZ; 

LFkkuh; vko';drkvksa ds vuq:i djuk vko';d gksuk pkfg;sA 
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orZeku ifjn`';&Hkkjr esa fiNys dqN o"kksZ esa Lons'kh Kku vkSj vkRefuHkZjrk dh vksj Bksl dne mBk;sa x;s 

gS] tks bl rjg gS& ^^esd bu bafM;k** ] ^^vkRefuHkZj Hkkjr** tSls vfHk;ku] tks LFkkuh; mRiknu vkSj 

Lons'kh m|ksxksa dks c<+kok nsrs gSA 

  ljdkj }kjk vk;ksftr Lons'kh esyksa] gLrf'kYi esyksa }kjk NksVs m|ksxksa vkSj xzkeh.k 

mRikndksa dks volj feyrk gS vkSj os lh/ks lekt ls tqM+dj viuk lkeku csp ldrs gSaA blds vfrfjDr 

f'k{kk uhfr esa ikjaifjd Kku vkSj LFkkuh; rduhdksa vkfn dks 'kkfey fd;k tk jgk gSA Hkkjr dh jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr&2020 esa bl rjg ds rF;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA blh izdkj vk;qosZn] ;ksx] ikjaifjd 

fpfdRlk i)fr;ksa dks c<+kok] tM+h&cwVh mRiknu ,oa izkd`frd mRiknksa dk cktkjksa dk foLrkj dk;Z Hkh 

ljdkj fujUrj dj jgh gSA 

fu’d’kZ&Lons'kh Kku vkSj jk"Vª dh izxfr ;k vkfFkZd mUufr vkil esa iwjd gSA tgk¡ Lons'kh Kku LFkkuh; 

laLkk/kuksa] ikjaifjd lek/kkuksa vkSj laLd`fr ijd rjhds ls thou dks vkdkj nsrk gS] ogha larqfyr fVdkÅ 

vkSj O;kid :i ls ykHknk;d fodkl ,oa vkfFkZd mUufr dks Hkh lqfuf'pr djrk gSA 

  Hkkjr tSls ns'k esa fofo/krk] izkd`frd lalk/ku vkSj ikjaifjd Kku dh fo'kky iwath gS] ;fn 

bls lgh fn'kk vkSj uohurk ds lkFk tksM+k tk;s rks ;g u dsoy xzkeh.k Hkkjr dks le`) djsxk cfYd ns'k 

dh vFkZO;oLFkk dks Hkh u;h ÅWpkb;k¡ nsxkA orZeku ifjfLFkfr;ksa esa Lons'kh Kku dks igpkusa] l'kDr djsa] 

uokpkj ls tksM+s vkSj vkfFkZd ;kstukvksa esa blds LFkku dks lqfuf'pr djsa rks vkfFkZd mUufr ds iFk ij 

gekjk ns'k vkSj lekt rst xfr ls vkxs c<+sxk vkSj jk"Vª dk fodkl lqn<̀+ gksxkA 

--------------------------------------- 

 

 

 

    

MkW- eatqyrk xxZ 

lg-izk/;kid ¼vFkZ'kkL=½ 

'kkldh; Jhear ek/kojko flaf/k;k 

LukrdksRrj egkfo|ky;] f'koiqjh ¼e-iz-½ 

bZ&esy manjulatagarg@gmail.com 
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बायतीम ऻान ऩयॊऩयाएॉ औय स्वावरॊफन 
 

डॉ.शालिनी राय 

सहायक प्राध्यापक,राजनीलत लिज्ञान 

शासकीय श्रीमंत माधिराि लसंलधया स्नातकोत्तर महालिद्यािय लशिपरुी (म.प्र.) 

डॉ.शालिनी राय यकु्त लििा रायसने नगर पी.एस रेजीडेंसी के पास लशिपरुी म.प्र. 

Email-Dr.shivhare.shalini@gmail.com 

भोफाइर न. 9340744938 

 

सायाॊश- 

बायतीम ऻान ऩयॊऩया विश्ि की प्राचीनतभ औय सभग्र फौद्धधक धाया है, जजसने भानि जीिन के 
बौततक, नैततक औय आध्माजमभक ऩऺों का सभजवित वििेचन ककमा। िैददक एिॊ उऩतनषददक मुग भें 
ऻान को आमभ-साऺामकाय का भाध्मभ भाना गमा, जजससे व्मजतत को फाह्म तनबभयता से भुतत 
होकय आमभ-तनबभय फनन ेकी प्रेयणा मभरी। ईशोऩतनषद् के 'तेन ममततेन बुञ्जीथा' औय गीता के 
'मोग् कभभसु कौशरभ'् जैसे सूत्रों ने स्िािरॊफन की जीिन-दृजटि को जवभ ददमा। 

प्राचीन बायत भें आमभबि, सुश्रतु, चाणतम, ऩाणणतन आदद विद्िानों ने विऻान, धचककमसा, शासन औय 
बाषा के ऺेत्र भें आमभतनबभय शोध प्रस्तुत ककए। भध्मकार भें सॊतों औय सूकपमों ने आमभफर औय 
आॊतरयक स्ितॊत्रता को स्िािरॊफन का आधाय भाना। औऩतनिेमशक मुग भें मद्मवऩ बायतीम ऻान 
ऩयॊऩया ऩय ऩजश्चभी मशऺा प्रणारी का प्रबाि ऩडा, ऩयॊतु याजा याभभोहन याम, वििेकानॊद, अयविवद औय 
गाॊधी जैसे नेताओॊ ने स्िदेशी औय आमभतनबभयता के विचायों से इस ऩयॊऩया को ऩुनजीवित ककमा। 

आधतुनक मुग भें दीनदमार उऩाध्माम के एकामभ भानििाद औय डॉ. ए.ऩी.जे. अब्दरु कराभ के 
'स्िदेशी प्रौद्मोधगकी' दृजटिकोण ने स्िािरॊफन को नमी ददशा दी। आज आमभतनबभय बायत अमबमान 
इसी दीघभ िैचारयक ऩयॊऩया का आधतुनक स्िरूऩ है, जो आधथभक, शैऺणणक औय साॊस्कृततक स्ितॊत्रता 
ऩय फर देता है। 

इस प्रकाय, बायतीम ऻान ऩयॊऩया औय स्िािरॊफन का सॊफॊध ऩयस्ऩय ऩूयक है। जहाॉ ऻान ऩयॊऩया 
भनुटम को आमभ-जागरूक फनाती है, िहीॊ स्िािरॊफन उस चतेना का व्मािहारयक रूऩ है। दोनों 
मभरकय एक ऐसे सभाज की ऩरयकल्ऩना कयते हैं जो न केिर आधथभक रूऩ से सभदृ्ध हो, फजल्क 
नैततक, साॊस्कृततक औय आध्माजमभक रूऩ से बी स्िाधीन एिॊ सशतत हो। मही बायतीमता का सच्चा 
स्िरूऩ औय आधतुनक बायत की ददशा है। 

की-वडा (Keywords)- बायतीम ऻान ऩयॊऩया, स्िािरॊफन, आमभतनबभयता, िेदाॊत, उऩतनषद, स्िदेशी, 
आमभसाऺामकाय, एकामभ भानििाद, आमभतनबभय बायत, मोग-दशभन, सतत विकास, आमभफर, साॊस्कृततक 
ऩुनजाभगयण। 

mailto:Dr.shivhare.shalini@gmail.com
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बभूभका- 
बायतीम ऻान ऩयॊऩया विश्ि की उन अद्वितीम फौद्धधक धायाओॊ भें से एक है, जजसने न केिर 
भानि जीिन के सभस्त ऩऺों—बौततक, आध्माजमभक, दाशभतनक एिॊ नैततक—का सूक्ष्भ वििेचन ककमा, 
फजल्क आमभतनबभयता एिॊ स्िािरॊफन के सुदृढ़ मसद्धाॊतों की नीॊि बी यखी। बायत का ऻान-तॊत्र 
केिर जानकायी मा मशऺा का भाध्मभ नहीॊ था, फजल्क जीिन को सभग्र दृजटि से देखने का एक 
सशतत साधन था। महाॉ ऻान को 'साऺात ्ब्रह्भ' कहा गमा, जजसका उद्देश्म भनुटम को अऩनी सत्ता 
के प्रतत जागरूक फनाना औय सभाज के कल्माण हेतु सऺभ फनाना था। 

स्िािरॊफन की अिधायणा बायतीम धचॊतन भें केिर आधथभक आमभतनबभयता तक सीमभत नहीॊ यही; मह 
आमभ-फर, आमभ-सॊमभ औय आमभ-तनमॊत्रण की व्माऩक धायणा से जुडी थी। प्राचीन बायतीम 
आचामों ने ऻान को केिर अजभन का नहीॊ, फजल्क साधना का विषम भाना, जजसका अॊततभ ऩरयणाभ 
था — स्ियाज्म औय स्िािरॊफन। भहवषभ अयविवद, भहामभा गाॊधी, दीनदमार उऩाध्माम, वििेकानॊद आदद 
ने इस ऩयॊऩया के भाध्मभ से आधतुनक बायत को आमभतनबभयता की ददशा दी। 

बायतीम ऻान ऩयॊऩया की ऐनतहाभसक आधायबभूभ- 

बायतीम ऻान की जडें िैददक मुग भें तनदहत हैं। ऋग्िेद भें 'सॊगच्छध्िॊ सॊिदध्िॊ' के भॊत्र द्िाया 
साभूदहक ऻान औय ऩयस्ऩय सहमोग की बािना व्मतत की गई है। उऩतनषदों ने आमभा औय ब्रह्भ 
के एकमि को प्रततऩाददत कय मह मसद्ध ककमा कक सच्चा ऻान आमभ-फोध से प्रायॊब होता है। मह 
दृजटि व्मजतत को फाहयी तनबभयता से भुतत कय आमभतनबभयता की ओय प्रेरयत कयती है। 

चािाभक, जैन, फौद्ध, साॊख्म, मोग, वमाम औय िैशवेषक दशभनों ने ऻान को प्रमोगामभक, तकभ सॊगत औय 
अनुबिऩयक फनामा। विशषेकय कौदिल्म का अथभशास्त्र औय धथरुिल्रुिय का ततरुतकुयर जैसे ग्रॊथ 
आधथभक औय साभाजजक स्िािरॊफन के शास्त्रीम ग्रॊथ हैं। इस प्रकाय बायतीम ऻान ऩयॊऩया ने केिर 
दाशभतनक विभशभ नहीॊ ददमा, फजल्क एक व्मािहारयक जीिन-दशभन बी विकमसत ककमा। 

स्वावरॊफन का वदैदक औय उऩननषददक ऩरयप्रेक्ष्म- 

िैददक ऋवषमों के मरए 'स्िािरॊफन' केिर आधथभक सभदृ्धध नहीॊ फजल्क आमभफर का प्रतीक था। 
ईशोऩतनषद् का प्रमसद्ध भॊत्र — 'तेन ममततेन बुञ्जीथा' — ममाग के भाध्मभ से बोग का उऩदेश देता 
है, जो उऩबोग-तनमॊत्रण औय सॊसाधनों के वमामसॊगत प्रमोग की बािना को फर देता है। मही विचाय 
आगे चरकय सतत विकास (Sustainable Development) की बायतीम व्माख्मा फनता है।भहवषभ 
ऩतॊजमर के मोगसूत्र भें आमभानुशासन, सॊमभ औय अभ्मुदम को भानि-उवनतत का भूर फतामा गमा 
है। इस अनुशासन का अॊततभ ऩरयणाभ है – स्िाधीनता अथाभत ्स्िािरॊफन। महाॉ स्िािरॊफन का अथभ 
था— अऩनी ऺभताओॊ औय सॊसाधनों को ऩहचानकय उनका सदऩुमोग कयना। 
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भध्मकारीन बायत भें ऻान औय स्वावरॊफन का ववकास- 

भध्मकारीन बायत भें बजतत औय सूपी ऩयॊऩयाओॊ ने स्िािरॊफन को आध्माजमभक स्ितॊत्रता के रूऩ 
भें व्माख्मातमत ककमा। कफीय, तुरसी, भीया, नानक औय दाद ू जैसे सॊतों ने ―भनुटम अऩने बीतय ही 
ईश्िय का दशभन कये‖— इस बाि को जन-भानस भें ऩहुॉचामा। मह विचाय आमभ-तनबभयता की आॊतरयक 
चतेना है। 

अकफय के शासनकार भें दयफाय-ए-इराही औय भगुर दयफायों भें ऻान-सॊिाद की सॊस्कृतत ने बायत 
को फहुविध फौद्धधक दृजटि प्रदान की। नारॊदा, तऺमशरा, विक्रभमशरा जैसे विश्िविद्मारमों की ऩयॊऩया 
बरे ही ऺीण हो चकुी थी, ककॊ तु ऩॊडडतों, उरेभाओॊ औय सॊतों की चचाभएॉ बायत की ऻान-ऩयॊऩया को 
जीवित यखे हुए थीॊ। मह कार बायतीम सभाज को विदेशी शासन के फािजूद िैचारयक रूऩ से 
स्िािरॊफी फनाए यखता यहा। 

औऩननवेभशक मगु औय बायतीम ऻान की ऩनुस्थााऩना- 
ब्रब्रदिश औऩतनिेमशक शासन ने बायत के ऩायॊऩरयक ऻान-सॊयचना को नटि कयने का सॊगदित प्रमास 
ककमा। भैकॉरे की मशऺा नीतत (1835) ने बायतीम बाषाओॊ, ग्रॊथों औय ऩायॊऩरयक मशल्ऩ-ऻान को 
'अप्रासॊधगक' िहयामा। ककवतु इसी कार भें याजा याभभोहन याम, ईश्ियचॊद्र विद्मासागय, स्िाभी 
वििेकानॊद, भहवषभ अयविवद, औय भहामभा गाॊधी जैसे विद्िानों ने बायतीम ऻान ऩयॊऩया के ऩुनजाभगयण 
का कामभ आयॊब ककमा। 

गाॊधीजी के 'स्िदेशी' औय 'स्ियाज' के विचायों भें स्िािरॊफन का भूर दशभन अॊततनभदहत था। उवहोंन े
कहा — 'स्ियाज केिर याजनीततक नहीॊ, फजल्क आमभा का शासन है।' 

वििेकानॊद ने बायतीम िदेावत को आधतुनक विऻान के साथ जोडकय मह ददखामा कक आमभ-ऻान 
औय प्रौद्मोधगकी का सॊगभ ही िास्तविक स्िािरॊफन की ददशा है। 

स्वावरॊफन का आधनुनक ववभशा- 
आधतुनक बायत भें स्िािरॊफन केिर आधथभक नीततमों का विषम नहीॊ, फजल्क याटरीम चरयत्र का 
ऩरयचामक फन चकुा है। ऩॊडडत दीनदमार उऩाध्माम के एकामभ भानििाद ने इस विचाय को 
दाशभतनक आधाय ददमा। उनका भत था कक 'बायतीम सभाज का विकास तबी सॊबि है जफ उसकी 
जडें अऩनी साॊस्कृततक ऩयॊऩयाओॊ भें दृढ़ यहें।' 

इसी बाि को आगे फढ़ाते हुए डॉ. ए.ऩी.जे. अब्दरु कराभ ने 'स्िदेशी प्रौद्मोधगकी एिॊ आमभतनबभय 
बायत' का दृजटिकोण प्रस्तुत ककमा। उनके अनसुाय स्िािरॊफन का आधाय निाचाय (Innovation), 

मशऺा, विऻान औय नैततकता के सभविम भें है। 

ितभभान प्रधानभॊत्री नयेंद्र भोदी द्िाया प्रततऩाददत 'आमभतनबभय बायत अमबमान' इसी दीघभ बायतीम 
धचॊतन-धाया का आधतुनक स्िरूऩ है। मह अमबमान केिर आधथभक सुधाय नहीॊ फजल्क 'भानमसक 
स्ियाज' की ऩुनप्राभजतत का प्रतीक है। 
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बायतीम ऻान ऩयॊऩया का वकै्ववक मोगदान औय स्वावरॊफन- 

विश्ि-विऻान औय दशभन के इततहास भें बायतीम विद्िानों का मोगदान अनुऩभ यहा है। आमभबि, 

बास्कयाचामभ, चयक, सुश्रतु, कणाद, नागाजुभन, ऩाणणतन, ऩतॊजमर औय चाणतम जैसे आचामों ने ऻान को 
आमभ-तनबभयता का साधन फनामा। 

आमभबि ने गणणत औय खगोर के ऺेत्र भें स्ितॊत्र मसद्धाॊत प्रततऩाददत ककए। 

सुश्रतु ने शल्मधचककमसा के शास्त्र को आमभ-तनऩुणता के आधाय ऩय विकमसत ककमा। 

चाणतम ने शासन-प्रशासन भें स्िािरॊफन औय नैततकता का सभविम ककमा। 

ऩाणणतन का अटिाध्मामी बावषक तॊत्र का ऐसा प्रततभान फना जो आज तक अऩयाजेम है। 

इन सफका उद्देश्म मह था कक भनुटम अऩने ऻान-फर से स्िमॊ को औय सभाज को सशतत कये। 
मही स्िािरॊफन का ऩयभ स्िरूऩ है। 

बायतीम भशऺा प्रणारी भें स्वावरॊफन का ऩनुसमंोजन- 

याटरीम मशऺा नीतत 2020 (NEP 2020) ने बायतीम ऻान-ऩयॊऩया को आधतुनक मशऺा के कें द्र भें 
ऩुनस्थाभवऩत कयने का प्रमास ककमा है। इसभें '21िीॊ सदी की आिश्मकताओॊ के अनुरूऩ बायतीम 
ऻान-प्रणारी, बाषा, मोग, आमुिेद, खगोर, गणणत, तकभ -शास्त्र आदद का सभािेश' प्रस्तावित है। 

मह नीतत मशऺा को केिर योज़गाय का साधन नहीॊ, फजल्क आमभ-तनभाभण की प्रकक्रमा भानती है। इस 
नीतत का तनदहताथभ मह है कक बायत का विद्माथी अऩनी साॊस्कृततक जडों से जुडा यहे औय िैजश्िक 
प्रततस्ऩधाभ भें आमभविश्िास से खडा हो सके। 

दाशाननक ववभशा औय स्वावरॊफन का सॊफॊध- 

बायतीम दशभन के छह दशभनों भें ―स्ि‖ की खोज औय ―तनबभयता‖ से भुजतत ही भुख्म रक्ष्म है। 

साॊख्म दशभन आमभ-साऺामकाय द्िाया स्ितॊत्रता की ओय रे जाता है। 

मोग दशभन अनुशासन औय साधना के भाध्मभ से भानमसक स्िािरॊफन मसखाता है। 

वमाम औय िैशवेषक दशभन तकभ  एिॊ अनुबि से फौद्धधक स्िाधीनता का भागभ प्रशस्त कयते हैं। 

भीभाॊसा औय िेदावत ऻान औय कभभ के सभविम से आमभ-तनबभयता का आदशभ प्रस्तुत कयते हैं। 

इस प्रकाय, बायतीम ऻान-भीभाॊसा का प्रममेक दशभन स्िािरॊफन के ककसी न ककसी रूऩ की साधना है। 

वताभान ऩरयपे्रक्ष्म भें स्वावरॊफन की प्रासॊधगकता- 
ितभभान िैजश्िक ऩरयदृश्म भें ――स्िदेशी से स्िािरॊफन‖‖ का विभशभ केिर साॊस्कृततक आग्रह नहीॊ, फजल्क 
आधथभक, साभाजजक, तकनीकी औय यणनीततक सुयऺा की अतनिामभ शतभ फन चकुा है। विगत दशकों भें 
उदायीकयण औय िैश्िीकयण ने विश्ि को ऩयस्ऩय तनबभयता के सूत्रों भें फाॉधा, ऩयॊत ुइसके दटुऩरयणाभ 
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के रूऩ भें अनेक देशों ने अनुबि ककमा कक फाह्म स्रोतों ऩय अममधधक आधश्रत अथभव्मिस्थाएॉ 
िैजश्िक सॊकिों—जैसे भहाभायी, मुद्ध, आऩूततभ-शृॊखरा अियोध, ऊजाभ सॊकि औय बू-याजनीततक तनाि—से 
सिाभधधक प्रबावित होती हैं। इस ऩटृिबूमभ भें बायत के मरए स्िदेशी से स्िािरॊफन की ओय प्रस्थान 
केिर िैचारयक ऩुनरुमथान नहीॊ, फजल्क सभग्र याटरीम ऺभता का ऩुनतनभभाण है। 

स्िदेशी का भूरबाि स्थानीम सॊसाधनों, ऩयॊऩयागत ऻान, स्थानीम कौशर एिॊ स्ितनमभभत उमऩादों को 
साभाजजक-आधथभक सॊयचना भें प्राथमभकता देना है। ककॊ तु आधतुनक सॊदबभ भें स्िदेशी का अथभ केिर 
ऩायॊऩरयक उमऩादन तक सीमभत नहीॊ, फजल्क तकनीकी निोवभेष, िैजश्िक प्रततस्ऩधाभ भें सऺभ उमऩाद 
विकास, अनुसॊधान-आधारयत उद्मोग औय डडजजिरीम ऺभताओॊ के सॊिधभन से बी है। मही स्िदेशी 
का उवनत रूऩ ――आमभतनबभयता‖‖ अथिा ――स्िािरॊफन‖‖ है, जजसभें देश न केिर अऩनी आिश्मकताओॊ 
को स्िमॊ ऩूया कये, फजल्क िैजश्िक भूल्म-शृॊखराओॊ भें सम्भानजनक स्थान बी प्रातत कये। 

आज बायत की विशार जनसॊख्मा, विस्ततृ फाजाय, विविध कृवष-जरिामु, भजफूत मुिा शजतत औय 
उबयती तकनीकी ऺभता उसे स्िदेशी स्िािरॊफन के भागभ ऩय अग्रसय होने की अद्वितीम शजतत 
प्रदान कयती है। उदाहयणाथभ, डडजजिर बुगतान, अॊतरयऺ विऻान, पाभाभ, जैि-प्रौद्मोधगकी, निीकयणीम 
ऊजाभ, यऺा तनभाभण, कृवष-तकनीक औय स्िािभअऩ इकोमसस्िभ जैसे ऺेत्रों भें बायत की आमभतनबभयता 
विश्ि सभुदाम के मरए बी अनुकयणीम फन चकुी है। मह प्रगतत दशाभती है कक स्िदेशी केिर 
बािनामभक नाया नहीॊ, फजल्क आधतुनक ऻान, तकनीक औय आधथभक दऺता से मुतत फहुआमाभी 
अिधायणा है। 

स्िदेशी से स्िािरॊफन की प्रासॊधगकता साभाजजक स्तय ऩय बी अममॊत भहमिऩूणभ है। स्थानीम 
उमऩादन औय कुिीय उद्मोगों के प्रोमसाहन से न केिर योजगाय का विस्ताय होता है, फजल्क ग्राभीण 
अथभव्मिस्था भें आमभविश्िास औय सशजततकयण का सॊचाय होता है। मह ग्राभीण-शहयी असभानता 
को कभ कयने, ऩरामन घिाने औय साभाजजक जस्थयता फढ़ाने का भाध्मभ फनता है। इसके 
अततरयतत, स्थानीम उमऩादन ऩमाभियणीम रूऩ से बी अधधक दिकाऊ होता है तमोंकक मह ऩरयिहन-
आधारयत काफभन उमसजभन को वमून कयता है तथा सॊसाधनों के सॊतुमरत उऩमोग को फढ़ािा देता है। 

िैचारयक दृजटि से स्िदेशी भानमसक स्ितॊत्रता का बी सॊकेतक है। जफ सभाज फाहयी प्रबािों के 
अॊधानुकयण से हिकय अऩनी ऩयॊऩया, साॊस्कृततक सॊिेदनशीरता, विऻानऩयक फौद्धधक ऩयॊऩया औय 
स्ितनमभभत जीिन-ऩद्धतत को प्राथमभकता देता है, तफ िह न केिर आधथभक स्तय ऩय, फजल्क फौद्धधक 
औय साॊस्कृततक स्तय ऩय बी स्ितॊत्र फनता है। मही स्िािरॊफन की व्माऩकतभ ऩरयबाषा है—एक ऐसी 
जस्थतत जजसभें याटर अऩने साभर्थमभ, ऻान औय सॊसाधनों के आधाय ऩय अऩने बविटम का तनभाभण 
स्िमॊ कयता है। 

अत् ितभभान सभम भें ――स्िदेशी से स्िािरॊफन‖‖ की प्रासॊधगकता केिर याटरीम विकास का रक्ष्म 
नहीॊ, फजल्क िैजश्िक अतनजश्चतताओॊ के फीच जस्थय, सुयक्षऺत, सशतत औय आमभसम्भानऩूणभ याटर 
जीिन का आधाय है। मह भागभ बायत को न केिर आमभतनबभय फनाता है, फजल्क िैजश्िक व्मिस्था भें 
एक सॊतुमरत, यचनामभक औय तनणाभमक शजतत के रूऩ भें बी प्रततजटित कयता है। 
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आज िैश्िीकयण औय तकनीकी तनबभयता के मुग भें बायत के मरए स्िािरॊफन केिर आधथभक 
कामभक्रभ नहीॊ, फजल्क सभ्मतागत ऩनुजाभगयण का साधन है। आमात-तनमाभत के सॊतुरन से आगे 
फढ़कय मह भानमसक, तकनीकी, साॊस्कृततक औय ऩमाभियणीम स्ितॊत्रता की भाॊग कयता है। 

बायतीम मुिाओॊ के मरए 'स्िािभ-अऩ इॊडडमा', 'भेक इन इॊडडमा' जैसे कामभक्रभ इस ददशा भें आधुतनक 
रूऩाॊतयण हैं, जो बायतीम ऻान-सॊऩदा (Traditional Knowledge Systems) औय निाचाय-विऻान को 
जोडते हैं। 

ननष्ट्कषा- 
बायतीम ऻान ऩयॊऩया औय स्िािरॊफन का सॊफॊध ऩयस्ऩय ऩूयक एिॊ अविबाज्म है। जहाॉ बायतीम ऻान 
ऩयॊऩया आमभ-साऺामकाय औय सभयस जीिन की ददशा देती है, िहीॊ स्िािरॊफन इस ऻान का 
व्मािहारयक स्िरूऩ है। दोनों मभरकय ऐसे सभाज की कल्ऩना कयते हैं जो न केिर बौततक रूऩ से 
सभदृ्ध हो फजल्क नैततक, साॊस्कृततक औय आध्माजमभक रूऩ से बी सशतत हो। 

स्िािरॊफन का अथभ बायत भें हभेशा यहा है — 'स्िमॊ भें जस्थत होकय सभजटि के मरए कामभ कयना'। 
मही बािना आज बी 'आमभतनबभय बायत' के नाये भें जीिॊत है। बायतीम ऻान ऩयॊऩया मदद आज की 
नीततमों, मशऺा औय विऻान भें ऩुन् प्रततजटित हो जाए, तो बायत केिर आमभतनबभय ही नहीॊ, फजल्क 
विश्ि-नेतमृि की बूमभका भें स्थावऩत हो सकता है। 
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स्िदेशी एिॊ स्िािरॊफन की सभकारीन प्रासॊधगकता 
डॉ ममता धाकड़ 

सहायक प्राध्यापक, राजनीलत लिज्ञान 

शासकीय श्रीमतं माधिराि लसंलधया स्नातकोत्तर 

महालिद्यािय लशिपरुी (म.प्र.)  

Mamtadhakar887@gmail.com 

'स्वदेशी हभाया गौयव है, स्वावरॊफन हभायी शक्क्त ' 

सायाॊश- 

बायतीम सॊस्कृतत भें स्िदेशी औय स्िािरॊफन केिर आधथभक अिधायणाएॉ नहीॊ, फजल्क जीिन दशभन 
का प्रतीक हैं। गाॊधीजी ने स्िदेशी को याटरबजतत का िास्तविक स्िरूऩ फतामा था औय स्िािरॊफन 
को स्ितॊत्रता की आमभा भाना था। आज के िैश्िीकयण, तकनीकी प्रततस्ऩधाभ औय उऩबोततािाद के 
मुग भें इन दोनों मसद्धाॊतों की भहत्ता औय बी फढ़ गई है। मह शोध-ऩत्र स्िदेशी एिॊ स्िािरॊफन की 
ऐततहामसक ऩटृिबूमभ, इनके ऩायस्ऩरयक सॊफॊध, ितभभान िैजश्िक सॊदबभ भें प्रासॊधगकता, चनुौततमों औय 
सभाधानों ऩय विस्ताय से चचाभ कयता है। 

कीवडा-स्वदेशी,स्वावरॊफन,आत्भननबाय,स्वावरॊफन, lg;ksxh jk"Vª, श्रभ, दशान, साॊस्कृनतक ,नैनतक दशान|  

प्रस्तावना- 

बायत जैसे प्राचीन औय विविधताऩूणभ देश भें आमभतनबभयता का विचाय कोई नमा नहीॊ है। िैददक 
कार से रेकय स्ितॊत्रता सॊग्राभ तक, ‘स्िदेशी‖ औय ―स्िािरॊफन‖ बायतीम सभाज की ऩहचान यहे हैं। 
गाॊधीजी ने इसे साभाजजक, आधथभक औय नैततक उमथान का आधाय भाना। उनका कहना था कक 
'स्ियाज प्रातत कयने के मरए ऩहरे स्िदेशी औय स्िािरॊफन को अऩनाना होगा।' आज के सॊदबभ भें 
जफ विश्ि अथभव्मिस्था ऩय िैश्िीकयण औय फहुयाटरीम कॊ ऩतनमों का िचभस्ि फढ़ता जा यहा है, तफ 
स्िदेशी औय स्िािरॊफन की बािना बायत को आमभतनबभय औय सशतत फनाने का सफसे प्रबािी 
भागभ फन गई है। 

स्वदेशी की अवधायणा- 

'स्िदेशी' शब्द का अथभ है-अऩने देश भें तनमभभत िस्तुओॊ का उऩमोग औय अऩने देश के उद्मोगों का 
प्रोमसाहन।  

मह विचाय केिर आधथभक नहीॊ, फजल्क साॊस्कृततक औय नैततक दृजटिकोण से बी भहमिऩूणभ है। 
स्िदेशी का ऩारन कयने का अथभ है— 'अऩने देश के रोगों की आिश्मकताओॊ को अऩने ही सॊसाधनों 
से ऩूया कयना।'  

mailto:Mamtadhakar887@gmail.com
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स्िदेशी आॊदोरन का उद्देश्म था विदेशी िस्त्रों औय उमऩादों का फदहटकाय कय बायतीम कायीगयों औय 
उद्मोगों को सशतत फनाना। मह आॊदोरन केिर आधथभक स्ितॊत्रता का प्रतीक नहीॊ था, फजल्क मह 
याटरीम आमभसम्भान की यऺा का आॊदोरन था। 

स्वावरॊफन की अवधायणा- 

'स्िािरॊफन' का अथभ है— अऩने श्रभ, कौशर औय सॊसाधनों के फर ऩय अऩनी आिश्मकताओॊ की ऩूतत भ 
कयना। 

मह व्मजतत, सभाज औय याटर — तीनों स्तयों ऩय आिश्मक है। स्िािरॊफन से आमभविश्िास, 

आमभसम्भान औय स्ितॊत्रता की बािना विकमसत होती है। 

गाॊधीजी ने कहा था'—जफ तक बायत का प्रममेक व्मजतत अऩन ेश्रभ से अऩनी आिश्मकताओॊ की 
ऩूतत भ नहीॊ कयेगा, तफ तक सच्ची स्ितॊत्रता प्रातत नहीॊ हो सकती।' 

आज मह विचाय आमभतनबभय बायत, भेक इन इॊडडमा औय स्िािभअऩ इॊडडमा जैसी मोजनाओॊ के रूऩ भें 
विकमसत हुआ है। 

ऐनतहाभसक ऩषृ्ट्ठबूभभ— 

स्िदेशी औय स्िािरॊफन की जडें बायत की प्राचीन जीिन ऩद्धतत भें तनदहत हैं। िैददक कार भें 
कृवष, हस्तमशल्ऩ औय व्माऩाय ऩूयी तयह स्थानीम थे। भौमभ औय गुतत कार भें बायत विश्ि का 
आधथभक कें द्र था तमोंकक महाॉ का उमऩादन स्थानीम सॊसाधनों ऩय आधारयत था। भुग़र कार औय 
विशषेकय ब्रब्रदिश शासन के दौयान विदेशी उमऩादों के आगभन ने बायतीम उद्मोगों को कभजोय 
ककमा। 1905 के फॊग-बॊग आॊदोरन के सभम स्िदेशी आॊदोरन ने एक नमा रूऩ मरमा। गाॊधीजी ने 
इसे स्ितॊत्रता सॊग्राभ की आमभा फनामा। चयखा औय खादी इस विचाय के प्रतीक फन गए। 

स्वदेशी औय स्वावरॊफन का ऩायस्ऩरयक सॊफॊध— 

स्िदेशी औय स्िािरॊफन दोनों एक-दसूये के ऩूयक हैं। स्िदेशी अऩनाने से स्थानीम उद्मोगों को फर 
मभरता है, जजससे योजगाय फढ़ता है औय रोग स्िािरॊफी फनते हैं। िहीॊ स्िािरॊफी व्मजतत मा सभाज 
स्िदेशी िस्तुओॊ के उमऩादन औय उऩबोग को फढ़ािा देता है। अथाभत,'स्िदेशी स्िािरॊफन का साधन 
है, औय स्िािरॊफन स्िदेशी का ऩरयणाभ।' 

सभकारीन सॊदबा भें स्वदेशी एवॊ स्वावरॊफन की आववमकता— 

(अ) आधथाक दृक्ष्ट्ट— 

आधथभक दृजटि से आज बायत विश्ि की ऩाॉचिीॊ सफसे फडी अथभव्मिस्था है, रेककन विदेशी तनिेश औय 
आमात ऩय तनबभयता अबी बी अधधक है। स्िदेशी औय स्िािरॊफन के भाध्मभ से — देश के घयेरू 
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उद्मोगों को सशतत ककमा जा सकता है, योजगाय सजृन भें िदृ्धध होती है, औय विदेशी भुद्रा के 
अऩव्मम को योका जा सकता है। ‘भेक इन इॊडडमा‖ औय ―आमभतनबभय बायत‖ जैसे अमबमानों का 
रक्ष्म बी मही है — कक बायत उमऩादन का कें द्र फने, न कक केिर उऩबोग का। 

 

(ख) साभाक्जक दृक्ष्ट्ट से— 

स्िदेशी िस्तुओॊ के प्रमोग से ग्राभीण औय रघु उद्मोगों को जीिन मभरता है। इससे साभाजजक 
असभानता घिती है औय ग्राभ स्ियाज की बािना सुदृढ़ होती है।मह साभाजजक एकता, योजगाय औय 
सभान अिसयों को फढ़ािा देता है। 

(ग) साॊस्कृनतक दृक्ष्ट्ट से— 

स्िदेशी अऩनाना अऩनी साॊस्कृततक वियासत औय ऩयॊऩया से जुडना है। मह हभें उऩबोततािादी 
भानमसकता से भुतत कय आमभसम्भान की बािना देता है। बायतीम हस्तमशल्ऩ, िस्त्र, बोजन औय 
करा को ऩुनजीवित कयने भें स्िदेशी विचाय की बूमभका अममॊत भहमिऩूणभ है। 

(घ) ऩमाावयणीम दृक्ष्ट्ट से— 

स्थानीम उमऩादों का उऩमोग ऩरयिहन दयूी घिाता है, जजससे काफभन उमसजभन कभ होता है। स्िदेशी 
उमऩादन भें प्राम् ऩमाभियण-अनुकूर साभग्री औय तकनीक का प्रमोग होता है। इस प्रकाय, मह सतत 
विकास (Sustainable Development) को प्रोमसादहत कयता है। 

(ङ) याजनीनतक दृक्ष्ट्ट से— 

आधथभक आमभतनबभयता से ही याजनीततक स्ितॊत्रता सॊबि है।जफ देश अऩनी ऊजाभ, यऺा, खाद्म औय 
तकनीकी आिश्मकताओॊ भें आमभतनबभय होता है, तफ िह िैजश्िक दफािों से भुतत होकय तनणभम रे 
सकता है। 

(च) तकनीकी दृक्ष्ट्ट से— 

21िीॊ सदी की प्रततस्ऩधाभ तकनीक ऩय आधारयत है। स्िदेशी तकनीकी विकास—जैसे इसयो, 
डीआयडीओ, डडजजिर इॊडडमा—देश को िैजश्िक स्तय ऩय सशतत फनाते हैं। तकनीकी स्िािरॊफन ही 
बविटम का िास्तविक सुयऺा किच है। 

स्वदेशी एवॊ स्वावरॊफन की ददशा भें सयकायी प्रमास— 

बायत सयकाय ने वऩछरे िषों भें कई मोजनाएॉ प्रायॊब की हैं, जैस—ेआमभतनबभय बायत अमबमान 
(2020),भेक इन इॊडडमा,स्िािभअऩ इॊडडमा,िोकर पॉय रोकर,डडजजिर इॊडडमा, प्रधानभॊत्री भुद्रा मोजना 
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इन सबी का उद्देश्म मही है कक देश का प्रममेक नागरयक, उद्मभ औय उद्मोग अऩने फर ऩय खडा 
हो सके औय िैजश्िक प्रततस्ऩधाभ भें बाग रे सके। 

स्वदेशी एवॊ स्वावरॊफन के सभऺ चनुौनतमाॉ— 

1. िैश्िीकयण का प्रबाि: विदेशी िस्तुएॉ सस्ती औय आकषभक होने के कायण रोग स्िदेशी उमऩादों को 
कभ प्राथमभकता देते हैं। 

2. तकनीकी वऩछडाऩन: अनुसॊधान एिॊ निाचाय ऩय कभ तनिेश के कायण कई ऺेत्र आमात ऩय तनबभय 
हैं। 

3. कौशर की कभी: मुिा िगभ भें ऩमाभतत प्रमशऺण औय व्मािहारयक मशऺा की कभी स्िािरॊफन की 
याह भें फाधक है। 

4. विऩणन औय प्रचाय की कभजोयी: स्थानीम उमऩादों का प्रचाय-प्रसाय सीमभत है, जफकक विदेशी ब्राॊडों 
का व्माऩक प्रचाय होता है। 

5. भानमसक तनबभयता: उऩबोतताओॊ की भानमसकता अबी बी 'विदेशी िस्तु शे्रटि' की ओय झुकी हुई 
है। 

सॊबावनाएॉ औय सभाधान— 

भशऺा औय कौशर ववकास:—स्िािरॊफी सभाज के मरए व्मािसातमक मशऺा औय तकनीकी प्रमशऺण 
को अतनिामभ फनाना चादहए। 

स्थानीम उद्मोगों को प्रोत्साहन:—सयकाय को सूक्ष्भ, रघु औय भध्मभ उद्मोगों को वित्तीम सहामता 
औय फाजाय उऩरब्ध कयाना चादहए। 

नवाचाय औय अनुसॊधान को फढ़ावा:—विश्िविद्मारमों औय स्िािभअतस को स्िदेशी तकनीक के विकास 
भें सहमोग देना आिश्मक है। 

जनजागयण अभबमान:—स्िदेशी िस्तुओॊ के उऩमोग के प्रतत जनभानस भें जागरूकता राना जरूयी है। 

ग्राभीण अथावमवस्था का सशक्क्तकयण:—ग्राभोद्मोग, कुिीय उद्मोग औय कृवष आधारयत उद्मोगों को 
सशतत फनाना ही िास्तविक स्िािरॊफन का आधाय है। 

ननष्ट्कषा— 

स्िदेशी औय स्िािरॊफन की बािना बायत की आमभा भें यची-फसी है।गाॊधीजी के मुग भें मह 
आॊदोरन स्ितॊत्रता का साधन था, जफकक आज के मुग भें मह आधथभक स्ितॊत्रता औय सतत विकास 
का भाध्मभ है। 21िीॊ सदी के बायत को मदद विश्िगुरु फनना है, तो उसे विदेशी तनबभयता से भुतत 
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होकय अऩनी उमऩादन ऺभता, तकनीकी शजतत औय साॊस्कृततक भूल्मों ऩय आधारयत विकास भॉडर 
अऩनाना होगा। स्िदेशी औय स्िािरॊफन की नीतत न केिर आधथभक भजफूती राती है, फजल्क मह 
याटरीम आमभसम्भान, ऩमाभियणीम सॊतुरन औय साभाजजक वमाम की बी आधायमशरा है। अॊतत् मही 
कहा जा सकता है कक — 'स्िदेशी केिर उमऩाद नहीॊ, विचाय है; 

स्िािरॊफन केिर नीतत नहीॊ, याटरीम चरयत्र है।'स्िदेशी औय स्िािरॊफन आज केिर ऐततहामसक मा 
बािनामभक विचाय नहीॊ, फजल्क बायत के आमभतनबभय बविटम की आधायमशरा हैं। 

गाॊधीजी का विचाय आज बी जीवित है — 'स्िदेशी अऩनाना केिर िस्त्र ऩहनना नहीॊ, मह आमभा की 
स्ितॊत्रता का प्रतीक है।' 
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Ukkjh LokfHkeku tkxj.k ls lekt mRFkku ** 

 

MkW- 'kadj lqeu flag HknkSfj;k 

v-fo- n'kZu'kkL= 

iz/kkuea=h mRd`"B 'kkldh; Jhear ek/kojko flaf/k;k 

LukrdksRrj egkfo|ky;] f'koiqjh e-iz- 

 

;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork% 

'kkspfUr tke;ks ;= fou';R;k'kq rRdqye~A 

Uk 'kkspfUr rq ;=Srk o/kZrs rf) loZnkAA
i
 

 

fgUnw /keZ dh lkekftd ,oa laLd`fr O;oLFkk lnSo gh ukjh ds lEeku esa vkn'kZ çLrqr djrh 

gS] ftldh çkfIr gsrq gekjs _f"k] eqfu vkfn dky ls ysdj orZeku rd ç;Ru'khy jgs gSaA ^^euqth^^ 

ds }kjk of.kZr mijksä mfä;ksa dk vk'k; ;gh n'kkZrk gS fd ftl dqy dh fL=;ksa d"V ls xzflr gSa] 

og dqy 'kh?kz gh u"V gks tkrk gSaA tgka ukjh dk lEeku gksrk gS] ogka nsorkvksa dk fuokl gksrk gSA 

ftlls mudk dqy@oa'k le`)'kkyh curk gS vkSj ftl LFkku ij mudk vuknj gksrk gS] ogka nsork 

vçlé jgrs gSaA ftlls mudk oa'k rd u"V gks tkrk gSA  

Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks 'kfä] laifÙk] Kku] lq[k dk çfrfcEc ekuk gSA ftuds ifjçs{; 

esa nqxkZ] y{eh] ljLorh] xkSjh vkfn ds :i esa lacksfèkr fd;k tkrk gSA efgykvksa dh n{krk vkSj 

ckSf)drk ls gh Hkkjrh; lekt vkSj laL—fr dk cM+k gh lè) lkyh bfrgkl jgk gSA ftlds dkj.k 

gekjh laL—fr] lH;rk vkSj ekuork vius pjeksRd"kZ rd igqaphA ;g mudh R;kx vkSj riL;k dk 

gh ifj.kke gSA blh dkj.k Hkkjrh; lekt gh ugh vfirq vU; jk"Vªksa dh lH;rk vkSj laL—fr ukjh 

¼eka :i esa½ dks çFke xq# ds Lo#i esa Lohdkjrh gSA ukjh ds fofHké Lo#i pkgs ek¡] iRuh] cgu 

vkfn lHkh vknj.kh; vkSj iwT;uh; gSaA 

osn dky ds o.kZukuqlkj fo|k dh |ksrd ekrk ljLorh] èku dh |ksrd ekrk y{eh vkSj 

'kfä ds :i esa ek¡ nqxkZ vkfn egknsfo;ksa dk uke cM+s vknj vkSj lEeku ls fy;k tkrk gS] mudh 

iwtk dh tkrh gSA iqjk.kksa] czkã.kksa] vkj.;d vkSj mifu"knksa esa ukjh ds lEeku vkSj xkSjo dk o.kZu 

gSA blls Li"V gS fd ukjh lkfo=h gS] vèkk±fxuh gSA ukjh dh vuqifLFkfr esa ;K iw.kZ ugÈ gks ldrs 

gSa D;ksafd èkeZ xzUFkksa esa ,slh ekU;rk gS fd lifRud ;K gh QyhHkwr gksrs gSaA ;g ;FkkFkZ gS fd 

çkphu dky esa Hkkjr dh fL=;ksa dh n'kk lEekuh; ,oa vknj.kh; FkhA orZeku esa oSfnd dky dh 

fonqf"k;ksa] vU; dky dh ohjkaxukvksa ds uke cMs lEEkku ds lkFk ysrs jgrs gSaA ;g lansg dk fo’k; 

ugha gS fd ,d gtkj o"kZ dh n'krk ds QyLo:i vusdksa fo"k;ksa esa Hkkjrh; lekt dk gh ugh 

vfirq fL=;ksa dk Hkh iru gqvk gS] ftlls ukjh dh fLFkfr vkSj T;knk fxj xbZA ikjLdj ds x`glw= 

esa Hkh ukjh dh xkSjo&xkFkk dk xq.kxku oÆ.kr gSA _Xosn esa fuEu 'yksdksa dk mYys[k feyrk gS %& 
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t;nsLra eèkqou Rlsnq ;ksfu%A 

rfnr~ Rok eqäk gj;ks cgUrqAA 

;nk dnk p lquoke lkseuA 

vfXu"Vok nwrks /kUokR;PNAA
ii
 

Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa ds çfr ges'kk le`)'kkyh] xkSjoe;h ijaijk,a fuèkkZfjr gSa ftlds 

rgr Hkkjrh; laL—fr vU; ns'kksa dh laL—fr ls mR—"V cukrh gSA ukjh ds çfr tks vkn'kZ lekt esa 

çLrqr fd;k tkrk gS og mlds ekuoh; thou vkSj mldh lgtrk dk fuèkkZj.k vkn'kkZRed #i esa 

çLrqr djrk gSA ukjh] ifjokj dh vfr vfuok;Z èkqjh gSA ifjokj] leqnk; ij rFkk leqnk;] jk"Vª ij 

fuHkZj gSA vr% ge dg ldrs gSa fd ukjh gh jk"Vª dh ç.ksrk gSA og jk"Vª tks fL=;ksa dks mfpr 

lEeku vkSj LFkku ugÈ ns ldrk] og jk"Vª ¼ns'k½ fuf'pr rkSj ij vkn'kZ vkSj le`f) ds fo"k; esa 

ugÈ lksp ldrkA D;ksafd ukjh gh le`f) dk çrhd gSA 

lekt dk Lo:i lnSo gh ukjh dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA ;fn ukjh dk LFkku lekt esa 

lq–<+ gS] rks fuf'pr gh og lekt laxfBr vkSj etcwr gksxkA lekt dk <kapk L=h vkSj iq#"k dh 

fHké&fHké Hkwfedkvksa dk fuèkkZj.k djrk gSA lekt us L=h vkSj iq#"kksa ds fy, tks ewY; fuèkkZfjr fd, 

Fks] mu ewY;ksa ds vPNs ifj.kke ugÈ vk, fQj Hkh fL=;ksa us lrr~ la?k"kZ ls lekt esa viuh 

ldkjkRed txg fuèkkZfjr dh gSA 

orZeku esa Hkkjrh; lekt ds varxZr yxHkx 60izfr'kr efgyk,as viuh çfrHkk ds }kjk Lo;a 

dh vkSj vius lekt ,oa ifjokj dh fLFkfr lq–<+ djus dk fjuq ç;Ru dj jgh gSaA fo'o iVy ij 

ifjorZu dh ygj rFkk thou&;kiu dh i)fr esa ifjorZu ds fy, mRlqdrk ls u, vk;keksa dk 

vUos"k.k dj jgh gSaA ftldk /;s; uo jk"Vª fuekZ.k gSA Hkkjr x.kjkT; esa ugha vfirq vf[ky fo'o 

dh dqy vkcknh dk 1@2 Hkkx ij efgyk,sa çfrfuf/kRo dj jgh gSaA tks fodkl dh çeq[k /kqjh gS] 

fQj Hkh lekt esa ,d rcdk ,slk Hkh gS tks fodkl vkSj mé;u dh xfr'khyrk ls vNwrk gSA bu 

efgykvksa ds vf'kf{kr gksus ds dkj.k 'kks"k.k] vR;kpkj vkSj nqO;Zogkj fuR;çfr gksrs jgrs gSaA 

l'kfädj.k dh ewy vko';drk bUgha dks gS D;ksafd budk ekxZn'kZu djus okyk dksbZ ugha gSA 

ftlls budh fLFkfr fnu&o&fnu cn&ls&cnrj gksrh tk jgh gSA 

orZeku 'knh esa fL=;ksa dk LFkku tks iwoZ ds dkyksa esa fu/kkZfjr Fkk] og ugha feykA cfYd 

L=ha&ngu] rykd] Hkzw.k&gR;k] cykRdkj vkSj 'kks"k.k vkfn fojklr esa fey x;k gSA tgk¡ fo'o esa 

21oha lnh dks efgyk l'kähdj.k o"kZ ds :i esa ?kksf"kr dj fn;k x;k FkkA tks efgykvksa ds fy, 

xkSjo dk {k.k Fkk rFkk muds mé;u dh 'kqHk ?kM+h FkhA fQj Hkh efgykvksa dh fLFkfr tl&dh&rl 

¼iwoZ dh Hkkafr½ gSA  

ukjh LokfHkeku tkxj.k ls lekt mRFkku dk ;gh ç'u U;k;] lkekftd fodkl vkSj 

yksdra= ij fuHkZj gSA egkRek xkaèkh us Li"V dgk gS fd ukjh dks v'kä ¼vcyk½ dguk mudk 

vieku gS] ukjh rks Lo;a esa l'kä gS] og 'kfä dh Lokfeuh gS Çdrq vko';drk gS] mls viuh 'kfä 

vkSj lkekftd #i dks igpkuus dhA 
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uo;qx dh uohu fopkj/kkjk ds vkfoHkkZo gksus ls ukjh lEeku ds laj{k.k dh rjQ /;ku fn;k 

tkus yxkA vc rks Lo;a fL=;ka gh vius vuqfpr ca/kuksa ls eqfä ds iz;Ru dj jgh gSaA bu efgykvksa 

dks nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr dj ldrs gSaA 

izFke oxZ esa ,slh efgyk;sa tks Hkkjrh; laL—fr esa vkLFkk j[krs gq;s] irudky esa mRié efgyk 

fojks/kh dqçFkkvksa dks nwj djds oSfnd dky dh ukfj;ksa ds leku mér vkSj mÙkjnkf;Roiw.kZ vkn'kZ 

dh vksj ys tkuk pkgrh gSaA  

f}rh; oxZ esa mu efgykvksa dh x.kuk dh tk ldrh gS] tks if'peh f'k{kk vkSj muds vkn'kksaZ ls 

vuqçekf.kr gksdj Hkkjrh; efgykvksa dks Hkh mlh ds vuq:Ik iw.kZ Lora= djus ds i{k/kj gSaA 

gekjs iwoZtksa us lekt dh jpuk ijk/khurk ls eqä jgus ds mÌs'; ls dh FkhA Lusg vkSj 

drZO; ds etcwr ca/ku ls euq"; ,d&nwljs ds lkFk viuh lgt ç—fr ds dkj.k c¡/k tkrk gS vkSj 

ijLij cM+s&ls&cM+k R;kx djus dks rS;kj gks tkrk gSA tSls %& ekrk vius larku ds fy, 

cM+s&ls&cM+k R;kx dj ldrh gSA  

Hkkjrh; laL—fr dk leLr rÙoKku vkSj bfrgkl lk{kh gS fd iq:’k }kjk ukjh dks dHkh 

vius ls fiNM+h] nqcZy] vfo'oLr rFkk v'kä ekuk gks vFkok ukjh dks viuh ethZ ls pyus ds 

cyiwoZd iz;kl fd;k x;k gks] ;fn ,slh ckr jgh gksrh rks bfrgkl ds i`"B nwljs 'kCnksa ls fy[ks x, 

gksrsA txn~xq# dgykus] fo'o dk usr`Ro djus vkSj fo'o esa loZ= vk'kk vkSj çdk'k dh fdj.ksa 

QSykus esa tks Js; Hkkjr dks çkIr gqvk Fkk] og dnkfi u gqvk gksrkA 

orZeku le; esa Hkkjrh; laL—fr ds iqu#RFkku dh iquhr osyk esa ukfj;ksa ds lkFk lekurk dk 

O;ogkj] LoLF; lkekftd ifjos'k] f'k{kk ,oa izfr;ksxh izfrLi/kkZ esa fo'ks"k LFkku cuk jgh gS] tks 

muds mé;u dks n`’Vkafdr djrk gSA ukjh LokfHkeku tkxj.k ls lekt mRFkku dks fuEu :iksa esa 

iznf'kZr dj ldrs gSaA 

1] lkekftd {ks= esa mRFkku %&ukjh LokfHkeku tkxj.k ls u dsoy ukjh dk vareqZ[kh fodkl 

gqvk gS] vfirq cfgeqZ[kh fodkl dk izokg Hkh n`f’Vxr gksrk gSA rRdkyhu le; ukjh ds lEiw.kZ 

fodkl vkSj mé;u dk gSA ftlesa u dksbZ nfd;kuwlh O;oLFkk gks] u dqjhfr;ksa dk vkoj.kA ftlls 

mudk lEeku oSfnd ;qxhu efgykvksa ds leku gksus yxsA 

orZeku esa fL=;ksa dh lkekftd Lora=rk iwoZ dkyksa dh vis{kk iw.kZr% fHké gS] ftu 

fu;ksZX;rkvksa] :f<+okfnrk dks vKkurko'k thou dk vkn'kZ eku fy;k x;k Fkk] mlh Kku ds çdk'k 

ls mu ekU;rkvksa ds çfr mnklhurk çdV gks xbZ vkSj mu dqjhfr;ksa ds çfr yksgk ys jgh gSaA ds- 

,e- ikf.kôj egksn; us dgk gS fd vYi es/kkoh fL=;ksa us lQyrk vftZr t:j dh gS] fdarq 

Hkkjro"kZ esa ;g ckr egRoghu lh çrhr gks jgh Fkh D;ksafd ;g ckr fiNM+s xzkeh.kksa vkSj dêjiafFk;ksa 

ds fopkjksa esa ifjorZu dk dkj.k cuhA vc fL=;ka lkekftd tathjksa ls dqN gn rd eqä gks pqdh 

Fkh] tks dqjhfr;ksa] :f<+oknh rFkk nfd;kuwlh O;oLFkk dk ewy vk/kkj Fkh] eSa mä lHkh ifjorZu 

uxjh; efgykvksa esa ns[kus dks feyrs gSaA ogha nwljh vksj xzkeh.k fL=;ksa ds thou ifjos'k esa vYi 

lq/kkj rks gq, fdUrq xzkeh.k efgyk,sa f'k{kk ds vHkko esa vkSj nfd;kuwlh O;oLFkk] dqjhfr;ksa vkSj 

:f<+oknh tathjksa ls eqä gksus esa T;knk lQy uk gks ldhaA tgka ,d vksj uxjh efgyk,sa bu tathjksa 
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ls eqä gks pqdh Fkh rks xzkeh.k efgyk,sa bu tathjksa ls eqfä ds fy, la?k"kZjr FkhaA bl la?k"kZ dk ewy 

dkj.k xzkeh.k {ks= esa f'k{kk dk vHkko vkSj lkekftd ca/ku Lrj FksA
iii

 

vf[ky fo'o dh dqy vkcknh esa ls yxHkx 1@2 Hkkx esa efgyk,sa gSa] og lekt dh ewy 

LrEHk gaSA efgykvksa dh Hkwfedk çk;% lHkh {ks=ksa esa egRoiw.kZ gSA lekt vkSj ifjokj }kjk fd, x, 

'kks"k.k ls efgyk,sa lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd vkSj jktuhfrd {ks=ksa esa lekurk u feyus 

ls fo"kerk] vU;k;] mis{kk vkSj 'kks"k.k ls xzflr gks xbZA vxj vf[ky fo'o dks fodkl ds vk/kkj 

ij foHkktu fd;k tk, tSls& fodkl'khy] fodflr] v/kZfodflr ,oa fu/kZu RkFkk vR;f/kd fiNM+s 

ns'k] rks Hkh efgyk lekt blls T;knk Hkkxksa esa foHkkftr gSA ,d gh lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr esa 

fHkérk fo|eku gSA bu dkj.kksa dks Kkr djus ds mís'; ls vusdksa varjkZ"Vªh; laxBuksa vkSj la;qä 

jk"Vª la?k rFkk dbZ lkekftd vkSj xSj lkekftd laLFkkuksa us dbZ ckj fL=;ksa dh fLFkfr ij tks 

v/;;u vkSj losZ{k.k djk;k mlls efgykvksa dh nqnZ'kk dh O;k[;k lkeus vkrh gSA fd;s x, 

v/;;uksa ls fl) gksrk gS fd lokaZxh.k fodkl dh dYiuk fL=;ksa dks LokoyEch rFkk l'kä gksus ij 

gh iw.kZ gks ldrh gS] rHkh lkekftd U;k; dk ladYi çR;sd efgyk }kjk iw.kZ fd;k tk ldsxkA
iv
 

2] ikfjokfjd {ks= esa mRFkku %& tks vf/kdkj fL=;ksa dks iwoZ dky esa çkIr Fks] vc os vf/kdkj 

iqu% vkSj Hkh T;knk l'kä :Ik ls izkIr gks jgs gSaA tks oSfnd ;qxhu lkezkKh Fkh] vc og lsfodk ds 

:i esa ugha cfYd ;qxhu lkezkKh ds :Ik eas <y jgha gSaA OkrZeku esa fL=;ksa dh fLFkfr larkuksRifÙk 

vkSj ifjokj ds lnL;ksa dh lsok djuk ek= u jg dj lokZaxh.k fodkl dh vksj vkd`’V gks jgh gSA  

M‚- Mh- ,u- etwenkj egksn; us dgk gS fd fganw ifjokj esa efgyk,sa gh lcls vf/kd 

:f<+oknh rRo gS] ftuds }kjk bu ijEijkxr :f<+oknh uhfr;ksa dks lapkfyr fd;k tkrk gSA
v
 orZeku 

ifjorZu'khyrk ds nkSj esa vc ;g dFku feF;k lk izrhr gksrk gSA D;ksfd vc efgyk,sa x`g çcaf/kdk 

gks xbZA efgyk,sa f'k{kk] vkfFkZd çca/ku] ikfjokfjd thou] fookg vkfn dk;ksaZ esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns 

jgh gSaA ftlds ifj.kke Lo:i mudh çca/ku {kerk dk Hkh fodkl gks jgk gSA
vi
 vk/kqfud ukjh] 

iq#"k dh lsfodk ds :i esa ugha vfirq fe= vkSj lg;ksxh gS] tks muds LokfHkeku tkxj.k dks 

iznf'kZr djrh gSA 

3] vkfFkZd {ks= esa mRFkku %&efgykvksa dk 'kks"k.k lkekftd ,oa ikfjokfjd {ks= esa gksus ls 

efgyk,sa fu;ksZX; gks xbZA ftlds dkj.k ifjokj dh lkewfgd lEifÙk ls gh ugha] vfirq firk dh ewy 

lEifÙk ls Hkh fu"dkflr ¼oafpr½ dj efgykvksa dks vkfFkZd :i ls çfrcaf/kr dj fn;k x;kA vc 

muds vkfFkZd fØ;kdykiksa dks ukfjRo ,oa dqyhurk ds fo#) vuSfrd ekuk x;kA bl 'kks"k.k dk 

f'kdkj fo/kok fL=;ka Hkh gqbZa] mUgsa Hkh vius ifr dh lEifÙk ls oafpr dj fn;k x;k FkkA M‚- ds- ,- 

ikf.kôj egksn; dk dFku gS fd fganw lekt O;oLFkk ds rgr iq=h dk mÙkjkf/kdkj vfLrRo dkuwu 

lekIr dj fn;k x;k] vc fL=;ka ifr ds ifjokj dk fgLlk ¼Hkkx½ ek= cu dj jg xbZ vkSj fo/kok 

fL=;ksa dks e`r leku ¼eqnkZ½ ekuk x;kA
vii

 

e/;e oxZ dh efgykvksa us f'k{kk xzg.k dj vkfFkZd {ks= esa ços'k fd;kA
viii

 orZeku esa f'k{kk] 

LokLF;] lekt dY;k.k dk;Z] m|ksx&/ka/kksa] futh vkSj 'kkldh; dk;kZy;ksa] euksjatu {ks= o O;olk; 

esa fujarj o`f) ns[kh tk jgh gSA vkfFkZd Lora=rk ls efgykvksa esa dk;Z&{kerk] vkRefo'okl vkSj 

mudh ekufldrk esa O;kid ifjorZu gqvk gSA orZeku le; esa bl vkfFkZd izfrca/kkRed fo/kku dks 
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iw.kZr% lekIr dj fn;k x;k gSA vc ukjh vius LokfHkeku dks {kfr igqapk;s cxSj gh vkfFkZd 

LoPNanr gSA 

4] jktuhfrd {ks= esa mRFkku %& Hkkjr tSls lcls fo'kky yksdra= esa ukjh dk jktuhfr esa izos'k 

fnokdj LoIu tSlk FkkA lu~~ 1919 esa dqN çko/kkuksa ds rgr efgyk erkf/kdkj dk ç;ksx djus dk 

çko/kku fd;k x;kA rRi'pkr lu~~ 1937 esa vk;ksftr fuokZpu esa fL=;ksa dks muds ifr dh f'k{kk 

vkSj lEifÙk ds vk/kkj ij vYi la[;k esa efgykvksa ¼fL=;ksa½ dks erkf/kdkj ç;ksx djus dk volj 

çnku fd;k x;kA ukjh LokfHkeku tkxzr gksus ls mUgsa u dsoy erkf/kdkj iz;ksx djus dk gd fn;k 

x;k vfirq ljiap ls ysdj Hkkjr ds jk"Vªifr cuus dk lQj cMs+ gh lgtrk ls izkIr dj fy;k gSA  

bl fo"k; ij ikf.kôj egksn; us dgk gS fd Lora=rk dh vaxM+kbZ ls Lora= Hkkjr ds thou 

esa fL=;ksa dks ftl in dh çkfIr gqbZ] mldks ns[kdj oká nqfu;k foLe; ls ns[k jgh gS] ftldk 

dkj.k gS fd tks vHkh rd vf'kf{kr] fiNM+h gqbZ] 'kksf"kr] çfrfØ;koknh O;oLFkk dh tathjksa ls tdM+h 

gqbZ fn[kus esa vH;LFk Fkh] vc ogh efgyk,sa jktuhfrd Lora=rk esa Hkh xfr'khy gks xbZA
ix
 

6] f'k{kk ds {ks= esa mRFkku %& Hkkjr dh Lora=rk çkfIr ds i'pkr efgyk f'k{kk ds {ks= esa 

O;kid ifjorZu gq,A lu~~ 1942 esa Hkkjr dh dqy efgykvksa esa ls flQZ 2054 efgyk,sa gh f'kf{kr Fkh] 

tks i<+ vkSj fy[k ldrh FkhA rFkkfi lu~~ 1943 esa ,d efgyk us Lukrd ¼ch-,-½ ikl fd;k Fkk] og 

Hkkjr dh igyh Lukrd Lrj mÙkh.kZ efgyk FkhA lu~~ 1981 esa gq, tux.kuk vuqlkj Hkkjr esa f'kf{kr 

efgykvksa dh la[;k c<+dj vc 7 yk[k 91 gtkj gks xbZA lu~~ 1991 vkSj 2001 dh tux.kuk ds 

vuqlkj efgyk lk{kjrk nj esa o`f) ntZ dh xbZ] tks dkQh larks"ktud FkhA efgyk lk{kjrk dh 

o`f) dks –f"Vxr j[krs gq, ds-,e- ikf.kôj egksn; us dgk gS fd efgyk lk{kjrk us cxkor dh 

dqYgkM+h esa Hkh"k.k /kkj Hkj nh gS] ftlls fganqvksa ds lkekftd thou ds leku taxyh >kfM+;ksa dk 

lewy uk'k dj fn;k gSA
x
 Ukkjh ds iq:’kkFkZ :ih LokfHkeku usa u dsoy ukjh dks 'kS{kf.kd :Ik ls 

mér fd;k cfYd lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd :Ik ls Hkh l'kä fd;k gSA 

5] Lora= Hkkjr esa ukjh dh fLFkfr %&Hkkjr dh Lora=rk çkfIr ds i'pkr efgykvksa dh fLFkfr esa 

cgqvk;keh ifjorZu çkjEHk gq,A bl ij M‚DVj Jhfuokl egksn; us mYys[k fd;k gS fd bu 

cgqvk;keh ifjorZuksa ds eq[; dkjd if'pehdj.k] tkfr xfr'khyrk] ykSfddhdj.k vkfn çeq[k FksA 

blds vykok L=h f'k{kk dk çpkj&çlkj rFkk vkS|ksxhdj.k ij Hkh cy fn;k x;kA ftlls efgykvksa 

dks vkfFkZd méfr ds lkFk f'kf{kr gksus ds volj çkIr gq,sA
xi
 bu voljksa dk lnqi;ksx efgykvksa us 

Lo&mRFkku ,oa lkekftd mRFkku dh n`f’V ls fd;kA 

 

Lkkjka'k  

 

Hkkjr esa gq;s ;qx ifjorZuksa ds nkSj ls rFkk fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ds 'kklu ds nkSjku 

efgykvksa ds laj{k.k gsrq tks fu;e cuk;s x;s Fks] og vLFkk;h Fks] fdarq ukjh 'kks’k.k ds ;s vL= lcls 

izHkkoh Fks ftldks lekt us lkLor fu;eksa ds :Ik esa vaxhd`r dj fy;kA ftlds ifj.kker% ukjh dk 

fofo/k :iksa esa 'kks’k.k lekt vkSj ifjokj }kjk fd;k tkus yxkA rRdkyhu le; esa f'k{kk ls oafpr 

;s efgyk;sa bl 'kks’k.k dks viuk izkjC/k ekudj lg’kZ bl 'kks’k.k dks Lohdkj ysrh FkhA 
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rRdkyhu nkSj esa vusdkas lekt&lq/kkjdksa usa efgyk 'kks’k.k ls eqqfä ds fy;s tks iz;Ru fd;s 

ukjh vf'k{kk rFkk ukjh LokfHkeku dk vHkko gkssus ls T;knk izHkko u Mky ldsA orZeku esa efgyk 

f'k{kk dk Lrj ,oa ckSf)d fodkl dk Lrj mPp gksus ls ukjh lEeku ,oa LokfHkeku tkxzr gq;k gS 

ftlls ukjh us dsoy Lo&mRFkku fd;k gS vfirq ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd 

mRFkku fd;k gSA  

 

1
euqLe`fr 3@57 

1
xqIr f'ko dqekj] vk/kqfud Hkkjr dk lkekftd rFkk vkfFkZd bfrgkl] 1999 ì-Ø- 09&10 

1
_Xosn 3-5-3-4- 

1
'kEkkZ izKk] efgyk fodkl vkSj l'kähdj.k] 2001] i`-Ø- 01&02 

1
[kqjkuk ,oa pkSgku] Hkkjrh; bfrgkl esa efgyk,sa] vYdk izdk'ku dkuiqj] lu~~ 1996] i`-Ø- 131 

1
Ikzdk'k dh fdj.k] uo T;ksfr izdk'ku xksj[kiqj i`- Ø- 73&74 

1
ikf.kDdj ds- ,e-]vkbfoM] i`-Ø- 18&19 

1
dkSf'kd vk'kk] ukjh l'kähdj.k foe'kZ ,oa ;FkkFkZ] t;iqj iksbUVj] 2004 ì-Ø- 71&73 

1
etwenkj Mh- ,u-] jslsl ,.M dYpj v‚Q bf.M;k 1958] ì-Ø- 250&252 

1
xkfMYyh jsgku] vksiflV] i`-Ø- 69&70 

1
ikf.kDdj ds- ,e-] fgUnw lkslkbVh ,V ØkWljksM] i`-Ø- 36&37 

1
xkfMYyh jsgku] vkbZfoM] i`-Ø- 139&140 

1
ikf.kDdj ds- ,e-] fgUnw lkslkbVh ,V ØkljksM] i`-Ø- 15&16 

1
ikf.kDdj ds- ,e-] fgUnw lekt fu.kZ; ds }kj ij] i`-Ø- 57&58 

1
Jhfuokl ,e- ,e-] dkWLV~l bu ekWMZu bf.M;k] ì-Ø- 12& 

                                                           
i
  uqLe`fr 3@57 
ii
  _Xosn 3-5-3-4- 

iii  ikf.kDdj ds- ,e-]vkbfoM] i`-Ø- 18&19 

iv  dkSf'kd vk'kk] ukjh l'kähdj.k foe'kZ ,oa ;FkkFkZ] t;iqj iksbUVj] 2004 ì-Ø- 71&73 

v  etwenkj Mh- ,u-] jslsl ,.M dYpj v‚Q bf.M;k 1958] ì-Ø- 250&252 

vi  xkfMYyh jsgku] vksiflV] i`-Ø- 69&70 

vii  ikf.kDdj ds- ,e-] fgUnw lkslkbVh ,V ØkWljksM] i`-Ø- 36&37 

viii  xkfMYyh jsgku] vkbZfoM] i`-Ø- 139&140 

ix  ikf.kDdj ds- ,e-] fgUnw lkslkbVh ,V ØkljksM] i`-Ø- 15&16 

x  ikf.kDdj ds- ,e-] fgUnw lekt fu.kZ; ds }kj ij] i`-Ø- 57&58 

xi  Jhfuokl ,e- ,e-] dkWLV~l bu ekWMZu bf.M;k] ì-Ø- 12&13 
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ग्रामीण उद्यलमता में सहकारी मॉडि की भूलमका  
डॉ. हवकास, डॉ. हरीश ऄम्ब, 

सहायक प्राध्यापक रसायन शास्त्र 

शासकीय पी. जी. महाहवद्यालय, हशवपुरी (म. प्र.) – 473551 

ग्रामीण ईद्यहमता का तात्पयभ ग्रामीण के्षत्रों में स्थानीय संसाधनों, कौशल और ऄवसरों का लाभ ईिाकर नए 

व्यवसाय स्थाहपत करने और ईनका प्रबंधन करने से ह,ै हजसका ईदे्दश्य स्थानीय ऄथभव्यवस्था को बढ़ावा 

देना और रोजगार के ऄवसर पदैा करना ह।ै सहकारी मॉडल आन प्रयासों में महत्वपणूभ भहूमका हनभाता ह,ै 

क्योंहक यह व्यहियों को समान लाभ के हलए संसाधनों को एकहत्रत करने और लोकतांहत्रक हसद्धांतों पर 

काम करने में मदद करता ह।ै 

ग्रामीण ईद्यहमता के प्रकार  

ग्रामीण ईद्यहमता को हवहभन्न के्षत्रों में वगीकृत हकया जा सकता ह,ै जो मुख्य रूप से स्थानीय संसाधनों पर 

हनभभर करता ह ै: 

 कृलि-आधाररत उद्यम : आसमें खाद्य प्रसंस्करण, डेयरी फाहमिंग (पशुपालन), मछली पालन, मधुमक्खी 

पालन और कृहष से संबंहधत ऄन्य गहतहवहधयााँ शाहमल हैं। 

 िन-आधाररत उद्यम : आसमें लकड़ी के ईत्पाद, बांस के हस्तहशकप और वन ईपज का प्रसंस्करण 

शाहमल ह।ै 

 खलनज-आधाररत उद्यम : स्थानीय स्तर पर ईपलब्ध खहनजों का ईपयोग करके छोटे ईद्योग जसेै इटं 

बनाना या सीमेंट ईत्पाद बनाना। 

 हस्तकिा और हथकरघा : पारंपररक कला और कौशल पर अधाररत व्यवसाय जसेै बुनाइ, हमट्टी के 

बतभन बनाना और कारीगरी। 

 सिेा-आधाररत उद्यम : पयभटन सेवाएाँ, पररवहन, स्वास््य देखभाल क्लीहनक और कृहष मशीनरी 

मरम्मत कें द्र। 

ग्रामीण ईद्यहमता की अवश्यकता और लाभ 

ग्रामीण ईद्यहमता समग्र अहथभक हवकास में महत्वपणूभ योगदान देती ह।ै ग्रामीण ईद्यहमता के कइ लाभ हैं : 

 आलथिक लिकास : यह कृहष, स्थानीय व्यापार और हस्तहशकप को बढ़ावा देकर स्थानीय 

ऄथभव्यवस्था को मजबतू करती ह।ै 

 रोज़गार सजृन : स्थानीय स्तर पर रोजगार के ऄवसर पदैा करती ह,ै हजससे शहरी के्षत्रों की ओर 

पलायन को रोकने में मदद हमलती ह।ै 

 समािशेी लिकास : यह महहलाओ,ं कमजोर वगों और हाहशए पर रहने वाले समहूों के बी  ईद्यहमता 

को बढ़ावा देकर हविीय समावेशन और सामाहजक सशहिकरण सुहनहित करती ह।ै 



ISSN No. 2454-6046  SHODH SHRINKHALA 2025 

 

National Webinar : SWADESHI SE SWAVLAMBAN 38 
 

                                                                                                                                                                                                 

 संसाधनों का इष्टतम उपयोग : स्थानीय रूप से ईपलब्ध कच् े माल और जनशहि का ऄहधकतम 

ईपयोग सुहनहित होता ह।ै 

सहकारी सहमहतयााँ के प्रकार 

भारत में हवहभन्न प्रकार की सहकारी सहमहतयााँ ग्रामीण और शहरी दोनों के्षत्रों में काम करती हैं। यह लोगों का 

एक स्वायि संगिन ह,ै जो स्वेच्छा से ऄपने साझा अहथभक, सामाहजक और सांस्कृहतक लक्ष्यों को प्राप्त करने 

के हलए एकजुट होते हैं। यह एक लोकतांहत्रक रूप से हनयंहत्रत ईद्यम ह,ै हजसका स्वाहमत्व और सं ालन ईन 

सदस्यों द्वारा हकया जाता ह ैजो आसकी सेवाओ ंका ईपयोग करते हैं। 

 उत्पादक सहकारी सलमलतयााँ : छोटे ईत्पादकों की सहायता करती हैं, जसेै कच् े माल और 

ईपकरणों की अपहूतभ करके। हथकरघा और हस्तहशकप आसके प्रमुख ईदाहरण हैं। 

 लिपणन सहकारी सलमलतयााँ : छोटे ईत्पादकों के ईत्पादों को सामहूहक रूप से बे कर हवपणन में 

सहायता करती हैं। गुजरात सहकारी दुग्ध हवपणन महासंघ (ऄमलू) आसका प्रमुख ईदाहरण ह।ै 

 उपभोक्ता सहकारी सलमलतयााँ : ईह त मकूय पर ईपभोिा वस्तुओ ंकी अपहूतभ करती हैं और 

हब ौहलयों को हटाती हैं। 

 ऋण सहकारी सलमलतयााँ : सदस्यों को ईह त ब्याज दरों पर हविीय सहायता प्रदान करती हैं, 

हजससे ईन्हें साहूकारों के शोषण से ब ाया जाता ह।ै 

 सहकारी खतेी सलमलतयााँ : छोटे हकसान बडे़ पमैाने पर खेती के लाभ प्राप्त करने के हलए एक साथ 

अते हैं। 

 आिास सहकारी सलमलतयााँ : सदस्यों के हलए हकफायती अवासीय हवककप प्रदान करती हैं। 

सहकारी मॉडल की ग्रामीण हवकास में भहूमका 

सहकारी मॉडल ग्रामीण समुदायों के सशहिकरण और अत्महनभभरता के हलए एक प्रभावी ईपकरण ह।ै 

1. यह ग्रामीण के्षत्रों में छोटे स्टोर, डेयरी फामभ और हस्तकला ईत्पादन जसेै ईद्यम खोलकर रोजगार 

सहृजत करता ह।ै 

2. यह हविीय समावेशन को बढ़ावा देता ह,ै हजससे हाहशए पर पडे़ समहूों को ऊण और ऄन्य हविीय 

सेवाओ ंतक पहुाँ  हमलती ह।ै 

3. यह हकसानों को बाजार तक बेहतर पहुाँ  प्रदान कर तथा स्थानीय स्तर पर मकूय संवधभन सुहनहित 

कर हब ौहलयों की भहूमका समाप्त करता ह।ै 

4. महहलाओ ंके नेततृ्व वाली सहकारी सहमहतयााँ जसेै “लिज्जत पापड़” ने हदखाया ह ैहक छोटा ईत्पादन 

भी वहैश्वक स्तर पर मान्यता प्राप्त ईद्यम बन सकता ह,ै हजससे महहलाओ ंको अहथभक स्वतंत्रता हमलती 

ह।ै 

सहकारी सहमहतयााँ ग्रामीण ऄथभव्यवस्था की रीढ़ हैं और हवकास प्रहक्रया में महत्वपणूभ भहूमका हनभाती हैं : 
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 लित्तीय समािशेन : सहकारी बैंक हकफायती ऊण प्रदान करते हैं, हजससे छोटे हकसानों और 

कारीगरों की हविीय जरूरतें परूी होती हैं। 

 लिपणन सहायता : ये हकसानों को बेहतर मकूय पर ऄपनी ईपज बे ने में मदद करती हैं। 

 संसाधन साझाकरण : सदस्य मशीनरी, ईपकरण और ऄन्य संसाधनों को साझा कर सकते हैं, 

हजससे लागत कम होती ह।ै 

 सौदबेाजी की शलक्त : सहकारी सहमहतयााँ ईत्पादकों की सामहूहक सौदेबाजी शहि को बढ़ाती हैं। 

ग्रामीण ईद्यहमता की सरकारी योजनाएाँ  

भारत सरकार ग्रामीण के्षत्रों में ईद्यहमता को बढ़ावा देने के हलए हवहभन्न योजनाएाँ   लाती ह ै: 

 निाचार योजना : ग्रामीण के्षत्रों में नवा ार, ईद्यहमता और कृहष-ईद्योग को बढ़ावा देती ह।ै 

 स्टाटि-अप ग्राम उद्यलमता कायिक्रम : दीनदयाल ऄंत्योदय योजना – राष्ट्रीय ग्रामीण अजीहवका 

हमशन के ऄंतगभत ईप-योजना। 

 नाबाडि की पहि : ग्रामीण गरै-कृहष के्षत्रों में ईद्यहमता और रोजगार सजृन के हलए हवकास कायभक्रम। 

   

ग्रामीण उद्यलमता में सहकारी मॉडि की भूलमका का लनष्किि 

ग्रामीण ईद्यहमता और सहकारी मॉडल के संयोजन का हनष्ट्कषभ यह ह ैहक ये दोनों हमलकर ग्रामीण के्षत्रों में 

स्थायी और समावेशी अहथभक हवकास की नींव रखते हैं। 

1. तािमिे और अन्योन्यालश्रतता : 

ग्रामीण के्षत्रों में ईद्यहमता की  ुनौहतयों (जसेै पूंजी की कमी, बाजार तक पहुाँ  की समस्या और बुहनयादी ढां े 

का ऄभाव) को सहकारी मॉडल प्रभावी ढंग से दूर करता ह।ै ईद्यहमता व्यहिगत स्तर पर पहल को प्रोत्साहहत 

करती ह,ै जबहक सहकाररता सामहूहक शहि और समथभन प्रदान करती ह।ै 

2. आलथिक सशलक्तकरण : 

यह मॉडल छोटे हकसानों, कारीगरों और स्थानीय ईद्यहमयों को हब ौहलयों के शोषण से ब ाता ह,ै हजससे ईन्हें 

ऄपनी ईपज या ईत्पादों का बेहतर मकूय हमलता ह।ै यह हविीय समावेशन को बढ़ावा देता ह ैऔर स्थानीय अय 

में वहृद्ध करता ह।ै 

3. स्थानीय संसाधनों का इष्टतम उपयोग : 

यह संयोजन स्थानीय स्तर पर ईपलब्ध कच् े माल, कौशल और जनशहि का ईपयोग सुहनहित करता ह,ै 

हजससे बाहरी हनभभरता कम होती ह ैऔर स्थानीय मकूय शृंखला मजबतू होती ह।ै 

4. सतत लिकास और सामालजक न्याय : 

सहकारी सहमहतयााँ लोकतांहत्रक हसद्धांतों पर  लती हैं ("एक सदस्य, एक वोट") और ऄपने समुदायों के 
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ककयाण के प्रहत समहपभत होती हैं। यह सुहनहित करता ह ैहक अहथभक लाभ केवल कुछ व्यहियों तक सीहमत 

न रहे, बहकक परेू समुदाय में समान रूप से हवतररत हो, हजससे सामाहजक न्याय और हस्थरता अती ह।ै 

5. पिायन में कमी : 

स्थानीय स्तर पर रोजगार के ऄवसर पदैा करके और अजीहवका सुहनहित करके, यह मॉडल ग्रामीण अबादी 

के शहरी के्षत्रों की ओर पलायन को कम करने में मदद करता ह।ै 

संक्षपे में, ग्रामीण ईद्यहमता गहत और नवा ार प्रदान करती ह,ै जबहक सहकारी मॉडल हस्थरता, समानता और 

सामहूहक समथभन प्रदान करता ह।ै यह संयोजन अत्महनभभर ग्रामीण भारत के हनमाभण और समग्र राष्ट्रीय 

हवकास के हलए एक अदशभ और शहिशाली ढााँ ा ह।ै 
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स्िदशेी स ेआत्मलनभिर भारत 
डॉ. हवकास, डॉ. हरीश ऄम्ब 

सहायक प्राध्यापक रसायनशास्त्र 

शासकीय पी.जी. महाहवद्यालय, हशवपुरी (म.प्र.)-473551 

"स्िदशेी स े आत्मलनभिर भारत" की ऄवधारणा, महात्मा गांधी के स्वदेशी अंदोलन के अदशों को 

पुनजीहवत करती ह ै और यह हव ार अहथभक अत्महनभभरता और घरेल ू ईत्पादन को बढ़ावा देना ह।ै 

―अत्महनभभर भारत‖ ऄहभयान स्वदेशी की भावना को 21वीं सदी के वहैश्वक पररदृश्य में ढालता ह।ै यह 

बहहष्ट्कार के बारे में कम और घरेल ूक्षमताओ ंके हनमाभण के बारे में ऄहधक ह।ै 

मुख्य ईदे्दश्य 

―अत्महनभभर भारत‖ का प्राथहमक लक्ष्य देश के नागररकों, कुटीर ईद्योगों, सकू्ष्म, लघु और मध्यम ईद्यमों, 

श्रहमकों और मध्यम वगभ सहहत सभी वगों को लाभ पहुाँ ाना ह।ै 

 घरेि ूउद्योगों को प्रोत्साहन : स्थानीय ईद्योगों और ईद्यहमता को बढ़ावा देना। 

 आलथिक लिकास : वहृद्धशील पररवतभनों के बजाय एक लंबी अहथभक छलांग सुहनहित करना। 

 आयात लनभिरता में कमी : देश की जरूरतों को परूा करने के हलए अवश्यक वस्तुओ ंऔर 

प्रौद्योहगहकयों का घरेल ूस्तर पर ईत्पादन करना। 

 िलैिक एकीकरण : भारत को वहैश्वक अपहूतभ श्रृंखलाओ ंका एक ल ीला और प्रहतस्पधी हहस्सा 

बनाना, ‗लोकल फॉर ग्लोबल‘ के दृहष्टकोण के साथ। 

अत्महनभभर भारत ऄहभयान के स्तंभ 

अत्महनभभर भारत के लक्ष्य को प्राप्त करने के हलए पााँ  मुख्य स्तंभों की पह ान की गइ ह ै: 

1. अथिव्यिस्था : एक ऐसी ऄथभव्यवस्था जो मात्रात्मक ईछाल के बजाय एक क्वाटंम लीप सुहनहित 

करे। 

2. बुलनयादी ढांचा : अधुहनक भारत की पह ान बनने वाला हवश्वस्तरीय बुहनयादी ढां ा। 

3. प्रणािी : 21वीं सदी की प्रौद्योहगकी अधाररत शासन और प्रहक्रयाएाँ । 

4. जीिंत जनसांलख्यकी : अत्महनभभर भारत के हलए उजाभ का स्रोत और भारत की हवशाल एवं जीवंत 

अबादी। 

5. मांग : मांग और अपहूतभ श्रृंखला की ताकत का परूी क्षमता से ईपयोग। 
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स्वदेशी अंदोलन और अत्महनभभर भारत का दृहष्टकोण 

ऐहतहाहसक स्वदेशी अंदोलन ने भारतीयों को हिहटश ईत्पादों का बहहष्ट्कार करने और देश में हनहमभत वस्तुओ ं

को ऄपनाने के हलए पे्रररत हकया, हजससे राष्ट्रीय गौरव और अहथभक स्वतंत्रता की भावना पदैा हुइ। यह केवल 

एक अहथभक कदम नहीं, बहकक राष्ट्रीय गौरव और राजनीहतक प्रहतरोध का प्रतीक था। 

महात्मा गांधी ने ―स्वराज‖ (स्वशासन) प्राप्त करने के हलए ―स्वदेशी‖ (अत्महनभभरता) को एक अवश्यक कदम 

माना और  रखा तथा खादी आसके प्रमुख प्रतीक बने। साथ ही ईद्योगों पर हनभभर रहने के हलए पे्रररत हकया, 

हजसने राष्ट्रीय गौरव और अहथभक स्वतंत्रता की भावना को सुदृढ़ हकया। 

―अत्महनभभर भारत‖ ऄहभयान भारतीयों को घरेल ूसामानों के हनमाभण और ईपयोग के हलए प्रोत्साहहत करता 

ह,ै हजससे ऄथभव्यवस्था मजबतू होती ह ैऔर अयात पर हनभभरता कम होती ह।ै 

 “िोकि फॉर िोकि” : ―अत्महनभभर भारत‖ का नारा ‗वोकल फॉर लोकल‘ स्वदेशी पहल का एक 

अधुहनक रूप ह,ै जो नागररकों, व्यापाररयों और व्यवसायों से स्थानीय स्तर पर बने ईत्पादों के 

समथभन और प्र ार का अग्रह करता ह।ै 

 उद्दशे्य : भारत को ऄपनी जरूरतों के हलए स्वय ंपयाभप्त बनाना, स्थानीय ईद्योगों को प्रोत्साहहत करना 

और रोजगार के ऄवसर पदैा करना। 

संके्षप में, स्वदेशी की भावना ―अत्महनभभर भारत‖ की नींव ह,ै जो देश को कृहष से लेकर रक्षा प्रौद्योहगकी तक 

और स्थानीय से वहैश्वक स्तर तक हर के्षत्र में सशि और अत्महनभभर बनाने की हदशा में पे्रररत करती ह।ै 

स्वदेशी से अत्महनभभरता का मागभ 

स्वदेशी से अत्महनभभरता का मागभ हनम्नहलहखत प्रमुख के्षत्रों पर कें हद्रत ह ै: 

 लिलनमािण : रक्षा ईपकरण, आलेक्रॉहनक्स और ऄन्य महत्वपणूभ के्षत्रों में घरेल ूईत्पादन को बढ़ावा 

देना। 

 अथिव्यिस्था और बुलनयादी ढांचा : एक मजबतू अहथभक प्रणाली और अधुहनक बुहनयादी ढां े का 

हनमाभण करना। 

 कौशि लिकास : देश की युवा जनसांहख्यकी का ईपयोग कर कुशल कायभबल तयैार करना। 

स्वदेशी अंदोलन से लेकर अत्महनभभर भारत ऄहभयान तक की यात्रा अहथभक स्वतंत्रता की हनरंतर खोज को 

दशाभती ह,ै जहााँ भारत ऄपनी ताकत पर हनभभर होकर एक मजबतू और समदृ्ध राष्ट्र बनने का लक्ष्य रखता ह।ै 

अत्महनभभर भारत ऄहभयान भारत सरकार द्वारा 12 मइ 2020 को शुरू हकया गया एक महत्वपणूभ हमशन ह,ै 

हजसका ईदे्दश्य देश को अहथभक रूप से स्वतंत्र और सशि बनाना ह।ै यह ऄहभयान कोहवड-19 महामारी के 

मदे्दनजर घोहषत हकया गया था और आसका लक्ष्य घरेल ूईत्पादन को बढ़ावा देकर, अयात पर हनभभरता कम 

करके और वहैश्वक अपहूतभ श्रृंखलाओ ंमें भारत की हस्थहत मजबतू करके ऄथभव्यवस्था को पुनजीहवत करना 

ह।ै 
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आत्मलनभिर भारत अलभयान की पहि और प्रभाि 

आस ऄहभयान के तहत कइ के्षत्रों में सुधारों की घोषणा की गइ, हजसमें ₹20 लाख करोड़ का हवशेष अहथभक 

पकेैज भी शाहमल था। 

 सूक्ष्म, िघ ुऔर मध्यम उद्यमों क्षते्र के लिए सहायता: सकू्ष्म, लघु और मध्यम ईद्यमों के्षत्र को हस्थर 

करने और व्यापार करने में असानी को बेहतर बनाने के हलए ऊण गारंटी और तरलता प्रवाह 

सुहनहित हकया गया। 

 रक्षा और अंतररक्ष: रक्षा के्षत्र में घरेल ूहवहनमाभण को बढ़ावा हदया गया ह,ै हजसमें स्वदेशी रूप से 

हनहमभत हवमानवाहक पोत अइ एन एस हवक्रांत जसेै ईदाहरण शाहमल हैं। 

 लडलजटि इंलडया: हडहजटल नवा ारों और ऑनलाआन हशक्षा कायभक्रमों पर जोर हदया गया ह।ै 

 रोजगार सजृन: "अत्महनभभर भारत रोजगार योजना" जसैी पहलें औप ाररक के्षत्र में रोजगार को 

बढ़ावा देने के हलए शुरू की गइ।ं 

कुल हमलाकर, 'अत्महनभभर भारत' का ईदे्दश्य एक ऐसा देश बनाना ह ैजो न केवल ऄपनी जरूरतों के हलए 

स्वय ंपयाभप्त हो, बहकक वहैश्वक स्तर पर भी महत्वपणूभ योगदान दे सके। 'अत्महनभभर भारत' ऄहभयान का महत्व 

भारत के अहथभक और रणनीहतक हवकास के हलए बहुत ऄहधक ह,ै क्योंहक आसका ईदे्दश्य देश को एक वहैश्वक 

अहथभक महाशहि बनाना ह।ै 

'आत्मलनभिर भारत' के महत्ि और िाभ 

 आलथिक लस्थरता और िचीिापन: यह ऄहभयान घरेल ूईत्पादन को मजबतू करता ह,ै हजससे बाहरी 

झटकों, जसेै हक वहैश्वक महामारी या अपहूतभ श्रृंखला व्यवधानों, के प्रहत ऄथभव्यवस्था का ल ीलापन 

बढ़ता ह।ै 

 आयात पर लनभिरता में कमी: स्थानीय हवहनमाभण को बढ़ावा देने से महत्वपणूभ के्षत्रों में अयात पर 

हनभभरता कम होती ह।ै रक्षा के्षत्र में स्वदेशी क्षमताओ ंका हवकास आसका एक प्रमुख ईदाहरण ह,ै जो 

राष्ट्रीय सुरक्षा सुहनहित करता ह।ै 

 रोज़गार सजृन: घरेल ूईद्योगों, हवशेषकर सकू्ष्म, लघु और मध्यम ईद्यमों को समथभन और प्रोत्साहन 

हमलने से नए रोजगार के ऄवसर पदैा होते हैं, हजससे बेरोजगारी की समस्या को हल करने में मदद 

हमलती ह।ै 

 आधलुनकीकरण और तकनीकी उन्नलत: यह पहल बुहनयादी ढां े के हवकास और 21वीं सदी की 

प्रौद्योहगकी-अधाररत प्रणाहलयों पर जोर देती ह,ै हजससे देश में नवा ार और तकनीकी प्रगहत को 

बढ़ावा हमलता ह।ै 

 िलैिक स्तर पर पहचान: ऄहभयान का लक्ष्य केवल अत्महनभभर होना नहीं, बहकक भारत को 

वहैश्वक व्यापार में एक बड़ा और महत्वपणूभ भागीदार बनाना ह,ै जो "लोकल फॉर ग्लोबल" दृहष्टकोण 

को साकार करता ह।ै 



ISSN No. 2454-6046  SHODH SHRINKHALA 2025 

 

National Webinar : SWADESHI SE SWAVLAMBAN 44 
 

                                                                                                                                                                                                 

 सामालजक सुरक्षा और समािशेी लिकास: 'अत्महनभभर भारत रोजगार योजना' जसैी पहलें 

कमभ ाररयों को सामाहजक सुरक्षा लाभ प्रदान करती हैं और औप ाररक के्षत्र में रोजगार सजृन को 

प्रोत्साहहत करती हैं। 

लनष्किि : 

 मूि लसद्ांत की लनरंतरता: स्वदेशी से अत्महनभभर भारत का कें द्रीय हसद्धांत एक ही ह—ैऄपने देश 

के संसाधनों, प्रहतभाओ ंऔर ईद्योगों पर हनभभर होकर अहथभक स्वतंत्रता प्राप्त करना। 

 आधलुनक संदभि और "िोकि फॉर िोकि": यहद स्वदेशी अंदोलन ने बहहष्ट्कार पर जोर हदया, तो 

'अत्महनभभर भारत' ऄहभयान "वोकल फॉर लोकल" के माध्यम से स्थानीय ईत्पादों के ईपयोग, प्र ार 

और ईन्हें वहैश्वक बनाने पर कें हद्रत ह।ै 

 आलथिक और रणनीलतक अलनिायिता: अत्महनभभरता ऄब केवल एक राष्ट्रवादी भावना नहीं ह,ै 

बहकक वहैश्वक ऄहनहितताओ ंऔर अपहूतभ श्रृंखला में व्यवधानों से हनपटने के हलए एक रणनीहतक 

और अहथभक अवश्यकता ह।ै 

 समािशेी लिकास: यह दृहष्टकोण भारत के हर नागररक, हकसान और मजदूर को देश की हवकास 

यात्रा में सहक्रय भागीदार बनाता ह,ै हजससे एक मजबतू और समावेशी ऄथभव्यवस्था का हनमाभण होता 

ह।ै 

"स्वदेशी से अत्महनभभर भारत" का मागभ एक मजबतू, ल ीले और हवश्व स्तर पर प्रहतस्पधी भारत के हनमाभण 

का मागभ ह,ै जो ऄपनी क्षमताओ ंपर भरोसा करता ह ैऔर वहैश्वक ककयाण में योगदान देता ह।ै देश को ऄपनी 

जरूरतों के हलए स्वय ंपयाभप्त बनाने, अहथभक हवकास को गहत देने और वहैश्वक मं  पर भारत की हस्थहत को 

मजबतू करने के हलए यह ऄहभयान ऄत्यंत महत्वपणूभ ह।ै 

"स्वदेशी से अत्महनभभर भारत" का हनष्ट्कषभ यह ह ैहक यह एक सतत यात्रा ह,ै जो भारत के आहतहास, 

हवशेषकर महात्मा गांधी के नेततृ्व वाले स्वदेशी अंदोलन से पे्ररणा लेती ह,ै और अधुहनक भारत के अहथभक 

सशिीकरण के महत्वाकांक्षी लक्ष्य 'स्वदेशी से अत्महनभभर भारत ऄहभयान' में पररणत होती ह।ै 
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ग्रामीण उद्यलमता एिं सहकारी मॉडि 

डॉ. हरीश ऄम्ब, डॉ. हवकास, डॉ. ममता रानी 

सहायक प्राध्यापक रसायनशास्त्र 

शासकीय पी. जी. महाहवद्यालय, हशवपुरी (म. प्र.) – 473551 

ग्रामीण ईद्यहमता और सहकारी मॉडल एक साथ हमलकर ग्रामीण के्षत्रों में अहथभक हवकास और स्वावलंबन को 

बढ़ावा देते हैं। ग्रामीण ईद्यहमता ग्रामीण संसाधनों का ईपयोग करके नए ईद्यम स्थाहपत करने पर कें हद्रत ह,ै 

जबहक सहकारी मॉडल सदस्यों के बी  सहयोग एवं स्वाहमत्व को बढ़ावा देता ह,ै हजससे अय में वहृद्ध और 

स्थानीय समुदाय मजबतू होते हैं। यह एकीकरण ग्रामीण समुदायों के हलए रोजगार ईपलब्ध कराने में 

सहायक होता ह ैतथा बाजार तक सीधी पहंु  सुहनहित करता ह,ै हजससे ग्रामीण समदृ्धता में वहृद्ध होती ह।ै 

 ग्रामीण उद्यलमता 

ग्रामीण ईद्यहमता एक ऐसी ईद्यमशीलता ह ैजो ग्रामीण के्षत्रों में ऄवसरों का लाभ ईिाती ह।ै आसमें 

ग्रामीण संसाधनों का ईपयोग करना तथा ग्रामीण लोगों को हनयुि करके रोजगार सजृन और 

अत्महनभभरता को बढ़ावा देना आसका मुख्य ईदे्दश्य ह।ै 

 सहकारी मॉडि 

सहकारी मॉडल सदस्यों का ऐसा समहू ह,ै जहां सहकारी सहमहत सदस्य ही सहमहत सं ाहलत करके 

व्यावसाहयक गहतहवहधयां  लाते हैं। आससे सदस्यों की अय में वहृद्ध और संसाधनों तक बेहतर पहंु  

संभव होती ह।ै 

 ग्रामीण उद्यलमता के प्रकार 

• कृलि आधाररत उद्यम : यह ईद्यम कृहष ईत्पादों की प्रत्यक्ष हवक्रय या प्रसंस्करण से संबंहधत ह,ै जसेै  ीनी, 

डेयरी ईत्पाद, फलों का रस, मसाले, हतलहन से तेल, गुड़, कपास, सहब्जयों की खेती अहद। 

• िन आधाररत उद्योग : लकड़ी या लकड़ी के ईत्पादों की अपहूतभ, बीड़ी ईद्योग, शहद हनमाभण ईद्योग, बांस 

ईत्पादन तथा वनों में पाइ जाने वाले औषधीय ईत्पाद अहद। 

• खलनज आधाररत उद्योग: सीमेंट ईद्योग, दीवार कोहटंग पाईडर,पत्थर,रेत, हगट्टी अहद अधाररत ईद्योग। 

• िस्त्र आधाररत उद्योग : आसमें बुनाइ, कताइ और रंगाइ आत्याहद से संबंहधत ईद्यम शाहमल हैं। 

• हस्तलशल्प उद्योग : आसमें लकड़ी और हमट्टी अहद से बनी वस्तुएं अती हैं। आसके ऄलावा पारंपररक सजावटी 

वस्तुएं, हखलौने अहद शाहमल हैं। 

 ग्रामीण उद्यलमता की समस्याएं 

ग्रामीण के्षत्रों में ईद्यहमता शहरी के्षत्रों की तुलना में कम असान ह।ै जसेै धन की कमी, तकनीकी 

जानकारी का ऄभाव, पयाभप्त प्रहशक्षण का ऄभाव, कुशल श्रहमकों की ऄनुपलब्धता, काननूी 
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औप ाररकताएं, सं ार, भंडारण, पररवहन सुहवधाओ ंका ऄभाव, प्र ार रणनीहत का ऄभाव अहद 

महत्वपणूभ समस्याएं हैं। ईपरोि के ऄलावा ग्रामीण के्षत्रों में एक बड़ी समस्या यह ह ैहक ग्रामीण के्षत्रों में 

ईद्योग के हवकास के महत्व के बारे में जानकारी और जागरूकता का ऄभाव ह।ै आसके ऄलावा ग्रामीण 

अबादी ईद्यहमता को ऄपना कररयर  ुनने में कम रुह  हदखाते हैं। 

 ग्रामीण उद्यलमता की समस्याओ ंके उपाय 

ग्रामीण ईद्यहमता की ईपरोि  ुनौहतयों का सामना करने के हलए तथा ग्रामीण ईद्यहमता हवकास को बढ़ावा 

देने के हलए कुछ ईपाय सुझाए गए हैं, जो हनम्नानुसार हैं | 

• कच्च ेमाि की उपिब्धता : हकसी भी ईद्योग की स्थापना के हलए पयाभप्त कच् े माल की ईपलब्धता 

अवश्यक ह।ै ऄतः ग्रामीण ईद्यहमयों को कच् े माल की ईह त अपहूतभ सुहनहित की जानी  ाहहए। 

• लित्तीय स्रोत : ग्रामीण के्षत्रों में ईद्योगों को बढ़ावा देने के हलए अवश्यकता ऄनुसार ईह त ब्याज दर पर धन 

की ईपलब्धता होना अवश्यक ह।ै आस हेतु आन के्षत्रों में बैंक और हविीय संस्थान खोले जाने  ाहहए, जो हवि 

की कमी के कारण ईत्पन्न बाधाओ ंको दूर कर सकते हैं। 

• उत्पाद लिपणन कें द्र : हजन के्षत्रों में ईत्पादन और हवकास दर ईच्  ह,ै ईनमें ईत्पादन सह हवपणन कें द्र 

स्थाहपत हकए जाने  ाहहए। आससे हनयाभत व्यापार को बढ़ावा हमलेगा। आससे के्रता और हवके्रता एक साथ 

अएंगे और हब ौहलयों से ब ा जा सकेगा। 

• उद्यमशीिता की प्रिलृत्त का लिकास : ईद्यहमता हवकास कायभक्रम जसेै प्रहशक्षण कायभक्रमों के माध्यम से 

भावी ईद्यहमयों में ईद्यमशीलता की प्रवहृि का हवकास हकया जा सकता ह।ै साथ ही युवाओ ंमें ईद्यमशीलता 

कौशल हवकहसत करने के हलए स्कूल, कॉलेज और हवश्वहवद्यालय में ईद्यहमता की हशक्षा हदया जाना 

अवश्यक ह,ै हजससे युवाओ ंको ईद्यम के तौर पर ऄपना कररयर बनाने में मदद हमलेगी। 

• जागरूकता : ग्रामीण के्षत्रों में ईद्यमशीलता के संबंध में व्यापक प्र ार-प्रसार कर जागरूक हकए जाने 

 ाहहए। 

आस प्रकार यह कहा जा सकता ह ैहक ग्रामीण के्षत्रों में ईद्यमशीलता के हलए सहकारी मॉडल हवकहसत करके 

ग्रामीण ईद्यमशीलता का हवकास हकया जा सकता ह ैतथा ईपरोि ईपायों के साथ-साथ ईत्पादन और हवपणन 

कें द्र स्थाहपत करके ग्रामीण के्षत्रों में ईद्यमशीलता को बढ़ावा देना ऄहत अवश्यक ह।ै 
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―स्िदेशी से स्िािरॊफन‖ 

             िैददक कार से ही बायत एक कृवष प्रधान औय आमभतनबभय याटर यहा है, मह से खाद्म ऩदाथों के साथ 

साथ ऻान विऻान, धचककमसा ऩद्धतत बी विदेशों भें जाती यही है इसका ऩरयणाभ मह हुआ  कक विदेशी अतसय 

बायत भें आकय खगोर विऻान धचककमसा धभभ की मशऺा रेने आत ेयहे हैं औय इवहीॊ कायणों स ेबायत को विश्ि 

गुरु की सॊऻा दी जाती थी । 

            रेककन काराॊतय भें कुछ ऺेत्रीम एिॊ विदेशी सभस्मा (औऩतनिेमशक जस्थतत) के कायण महाॊ जस्थतत 

िैसे नहीॊ यही जो ऩहरे थी रेककन जफ फात आमभ सम्भान औय आमभतनबभयता की आई तो बायतीमों का 
फहुचधचभत 1905 का स्िदेशी आॊदोरन एक प्रभुख उदाहयण फनकय साभने आता है औय मह आधतुनक बायत 

का ऩहरा चयण था जफ स्िदेशी की बािना याटरीम स्तय ऩय तनकर कय आई थी, मह एक ऐसी घिना थी 
जजसभें स्िदेशी से स्िािरॊफन की अिधायणा को भजफूत ही नहीॊ ककमा ियन साकाय बी  ककमा उस दौयान 

स्िदेशी दिाखाना, स्कूर, कॉरेज, औय स्िदेशी भेडडकर बी खोरे गए जजनको फायी भात्रा भें जन सभथभन बी 
प्रातत हुआ । िषभ 1905 भें फॊगार विबाजन के वियोध भें प्रायॊब हुआ स्िदेशी आॊदोरन बायत के आधथभक औय 

याजनीततक सॊघषभ का भहमिऩूणभ अध्माम यहा। इस आॊदोरन का भूर उद्देश्म विदेशी िस्तुओॊ के फदहटकाय के 

साथ-साथ देशी उद्मोगों, हस्तमशल्ऩ औय कुिीय उद्मोगों को ऩुनजीवित कयना था। स्िदेशी केिर आधथभक 

नीतत नहीॊ, फजल्क आमभसम्भान, एकता  औय याटरीम स्िामबभान का प्रतीक फन गमा। 

           भहात्भा गाॊधी ने स्िदेशी को बायतीम याटरीम आॊदोरन के मरए एक भहमिऩूणभ हधथमाय फनामा जो कक 

नैततक औय व्मािहारयक बी साब्रफत हुआ । चयखा, खादी औय ग्राभ-स्वयाज की अिधायणा के भाध्मभ स े

उवहोंने स्िदेशी को जन-जन के जीिन से जोडा औय रोगों के फीच कई कामभक्रभ आमोजजत ककए जजस स ेि े

उस सभम अऩने आऩ को स्िाफरॊफन की औय अग्रमशत कय ऩाए । गाॊधीजी का भानना था कक जफ तक बायत 

का गाॉि आमभतनबभय नहीॊ होगा, तफ तक देश िास्तविक स्ितॊत्रता प्रातत नहीॊ कय सकता। इसी विचाय ने 
स्िदेशी को याजनीततक स्ितॊत्रता से आगे फढ़कय साभाजजक औय आधथभक स्िािरॊफन का भागभ प्रशस्त ककमा।  

           1947 भें स्ितॊत्रता प्राजतत के सभम बायत की आधथभक जस्थतत अममॊत कभजोय थी।  तमोंकक 1942 का 
फॊगार का अकार औय आधुतनक भशीनयी का अबाि औऩतनिेमशक शासन ने देशी उद्मोगों को नटि कय 
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बायत को कच्च ेभार का आऩूततभकताभ औय तैमाय भार का उऩबोतता फना ददमा था। उद्मोगों का अबाि, 

व्माऩक गयीफी औय फेयोजगायी जैसी सभस्माएॉ देश के साभने थीॊ। ऐस ेभें निस्ितॊत्र बायत सयकाय के सभऺ 

सफसे फडी चनुौती आधथभक ऩुनतनभभाभण औय स्िािरॊफन की थी। 

           बायत सयकाय न ेमोजना आमोग, ऩॊचिषीम मोजनाओॊ, सािभजतनक ऺेत्र के उऩक्रभों औय कुिीय ि 

ग्राभोद्मोग आमोग के भाध्मभ से देशी उद्मोगों को फढ़ािा देने का प्रमास ककमा। सहकारयता को ग्राभीण 

विकास का आधाय भाना गमा। डमेयी, कृवष विऩणन औय रघु उद्मोगों भें सहकायी सॊस्थाओॊ ने भहमिऩूणभ 
बूमभका तनबाई। 

           िषभ 2011 भें सॊविधान का 97वाॉ सॊशोधन सहकारयता आॊदोरन के मरए भीर का ऩमथय मसद्ध हुआ। 
इस सॊशोधन के भाध्मभ से सहकायी समभततमों को सॊिैधातनक दजाभ प्रदान ककमा गमा, जजससे उनकी 
स्िामत्तता, ऩायदमशभता औय रोकताॊब्रत्रक सॊयचना को भजफूती मभरी। ऩरयणाभस्िरूऩ दगु्ध सॊघ, कृवष सहकायी 
समभततमाॉ, स्िमॊ सहामता सभूह औय ग्राभीण उद्मोग अधधक प्रबािी ढॊग से कामभ कयने रगे। इस सॊिैधातनक 

सॊयऺण न ेस्िदेशी उद्मोगों को सॊस्थागत भजफूती दी औय ग्राभीण अथभव्मिस्था भें आमभतनबभयता का नमा 
सॊचाय ककमा। 

          2014  के फाद से स्िदेशी की यफ़्ताय औय तेज हुई है,प्रधानभॊत्री नयेंद्र भोदी के नेतमृि भें कें द्र सयकाय  ने 
याटरीम स्तय ऩय कई कामभक्रभ एिॊ मोजनाओॊ का कक्रमाविमन ककमा है जजसभें से कुछ  ‘भेक इन इॊडडमा’, 
‘स्टाटाअऩ इॊडडमा’, ‘स्टैंडअऩ इॊडडमा’ औय ‘आत्भननबाय बायत अभबमान’ जैस ेकामभक्रभों ने देशी उमऩादन औय 

उद्ममभता को प्रोमसादहत ककमा। जजससे न केिर प्रथमभक ऺेत्र भें फढ़ािा मभरा है अवऩतु सेिा ऺेत्र भें बी 
िदृ्धध हुई है ।      

         कोविड-19 भहाभायी ने ―स्िदेशी से स्िािरॊफन‖ की अिधायणा को मसपभ  एक नाया नहीॊ, फजल्क 

व्मािहारयक ज़रूयत के रूऩ भें हभाये साभने यखा ,कोविड के सभम जफ अॊतययाटरीम सीभाएॉ फॊद हुईं, सतराई 

चने िूि गई, तफ दिाइमों, भेडडकर उऩकयणों, PPE ककि, िेंदिरेिय औय ऑतसीजन जैसी जरूयी चीज़ों के 

मरए बायत को बायी ऩयेशानी हुई। इससे मह स्ऩटि हुआ कक अममधधक विदेशी तनबभयता देश को सॊकि भें 
असहाम फना देती है, तफ ऐसे आऩदा की जस्थतत भें ‘रोकर पॉय वोकर’ का नाया केिर सयकायी नीतत नहीॊ, 
फजल्क जन-आॊदोरन फनता चरा गमा। कोविड ने मसखामा कक दिाइमों, धचककमसा उऩकयणों, खाद्म साभग्री 
औय तकनीक जैस ेऺेत्रों भें आमभतनबभयता केिर आधथभक नहीॊ, फजल्क याटरीम सुयऺा स ेजुडा विषम है। स्िदेशी 
उमऩादन स ेदेश का आमभविश्िास फढ़ा। एभएसएभई ऺेत्र को वित्तीम सहामता, तकनीकी उवनमन औय फाज़ाय 

उऩरब्ध कयाकय छोिे ि कुिीय उद्मोगों को भुख्मधाया से जोडा गमा। 

          स्िदेशी से स्िािरॊफन की ददशा को साकाय कयने के मरए कई सॊस्थान कामभ कय यहे हैं इसभें कुछ NGO 

बी हैं इसभें हभें सहकाय बायती जैसे सॊगिनों का मोगदान उल्रेखनीम ददखाई देता  है। मह सॊगिन सहकायी 
भूल्मों के भाध्मभ से स्थानीम सॊसाधनों, श्रभ औय ऩूॊजी के सभुधचत उऩमोग ऩय फर देता है। सहकाय बायती 
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का उद्देश्म राब से अधधक सेिा औय साभूदहक सभदृ्धध है। इसके प्रमासों स ेग्राभीण ऺेत्रों भें सहकायी उद्मभ, 

भदहरा सभूह औय रघु उद्मोग विकमसत हो यहे हैं, जो आमभतनबभयता की िोस नीॊि यखते हैं। 

           देश को आमभतनबभय फनाने की ददशा भें स्िदेशी की अिधायणा एक फाय कपय कें द्र भें आ गई है। विदेशी 
िस्तुओॊ ऩय तनबभयता कभ कय स्थानीम सॊसाधनों, उमऩादों औय श्रभ को फढ़ािा देना आज सभम की सफसे फडी 
आिश्मकता फन चकुा है। इसी सोच के अॊतगभत बायत सयकाय द्िाया एभएसएभई के भाध्मभ स ेछोिे औय 

कुिीय उद्मोगों को प्रोमसादहत ककमा जा यहा है, जजसस ेदेश के गाॉि औय शहय धीये-धीये आमभतनबभय फनने की 
ओय अग्रसय हो यहे हैं। 

          स्थानीमता को सशतत फनान ेके मरए सयकाय द्िाया कई कायगय कदभ उिाए गए हैं। स्थान विशषे के 

उमऩादों को ऩहचान ददराने के मरए जी.आई. िैग प्रदान ककमा जा यहा है तथा उवहें याटरीम औय अॊतययाटरीम 

फाज़ायों तक ऩहुॉचाने के प्रमास ककए जा यहे हैं। ‗रोकर पॉय िोकर‘ औय ‗भेक इन इॊडडमा‘ आज केिर नाये 

नहीॊ, फजल्क व्माऩक आधथभक आॊदोरन का रूऩ रे चकेु हैं। 

         याज्म स्तय ऩय एक क्जरा–एक उत्ऩाद’ की अवधायणा को उत्तय प्रदेश सयकाय ने ODOP (One District 

One Product) मोजना के रूऩ भें प्रबािी ढॊग से रागू ककमा है इसके प्रबाि को देखते हुए भध्मप्रदेश सयकाय के 

द्िाया बी इसको रागू ककमा गमा है इसके कुछ उद्धयण भें अऩने शहय के भाध्मभ से फताना चाहूॊगी- 

          इस व्माऩक फदराि की जीिॊत मभसार भध्म प्रदेश का मशिऩुयी जजरा है। महाॉ स्िदेशी से स्िािरॊफन 

की सोच धीये-धीये जनआॊदोरन फन यही है। कृवष-प्रधान इस जजरे भें गेहूॉ, धान, चना, ज्िाय, फाजया औय 

ततरहन जैसी फ़सरें अथभव्मिस्था की यीढ़ हैं। अफ ककसान केिर उमऩादन तक सीमभत न यहकय गुणित्ता, 
भूल्म सॊिधभन औय फाज़ाय को रेकय जागरूक हो यहे हैं, जो स्िािरॊफन की ददशा भें भहमिऩूणभ ऩरयितभन है। 

         एक जजरा–एक उमऩाद‘ मोजना के अॊतगभत भशवऩुयी भें फदयवास जैकेट औय टभाटय को प्रभुख उमऩाद के 

रूऩ भें धचजवहत ककमा गमा है। इससे बॊडायण, प्रसॊस्कयण औय विऩणन की सॊबािनाएॉ फढ़ी हैं। साथ ही आचाय-

ऩाऩड, नभकीन, हस्तमशल्ऩ औय ऩायॊऩरयक कुिीय उद्मोग स्थानीम अथभव्मिस्था को सुदृढ़ कय यहे हैं। 

          भध्मप्रदेश भें तेंद ूऩते्त का उमऩादन अममधधक भात्रा भें होता है जजसभें विशषे रूऩ से मशिऩुयी श्मोऩुय 

जजरे प्रभुख हैं , तेंद ूऩत ेसे जुडा फीडी उद्मोग मशिऩुयी की विमशटि ऩहचान है, जजसने विशषेकय भदहराओॊ को 
योजगाय देकय उवहें  आमभतनबभय फनामा है। स्िदेशी भेरों औय स्थानीम फाज़ायों ने इन उमऩादों को नई ऩहचान 

दी है। 

         मशिऩुयी जजरे भें स्थानीम स्तय ऩय कई कामभक्रभ आमोजजत ककए जा यहे हैं जजसभें मुिाओॊ को विमबवन 

प्रकाय के प्रमशऺण ददए जा यहे हैं जजससे क मुिाओॊ भें बी स्िदेशी के प्रतत रुझान फड ेहैं औय कृवष, डमेयी, पूड 

प्रोसेमसॊग औय रघु उद्मोगों से जुडकय िे आमभतनबभयता की ओय अग्रसय हैं। उधचत प्रमशऺण, तकनीकी ऻान 

औय भागभदशभन से मह ऩीढ़ी स्िदेशी को आधथभक क्राॊतत का भाध्मभ फना सकती है। 
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          भध्म प्रदेश के अवम जजरों भें बी ‗एक जजरा–एक उमऩाद‘ की अिधायणा के भाध्मभ से स्िदेशी से 
स्िािरॊफन को िोस आधाय मभरा है। भुयैना भें सयसों औय उसस ेजुड ेतेर उद्मोग, उज्जैन भें सोमाफीन ि 

भसारा प्रसॊस्कयण, तछॊदिाडा भें भतका आधारयत उद्मोग, भॊडरा भें कुिीय हथकयघा एिॊ फाॊस मशल्ऩ, 

फुयहानऩुय भें केरा एिॊ िस्त्र उद्मोग तथा नीभच भें अपीभ एिॊ भसारा आधारयत प्रसॊस्कयण को फढ़ािा ददमा 
गमा है। इन जजरों भें स्थानीम उमऩादों को ऩहचान मभरने से योजगाय के नए अिसय सजृजत हुए हैं औय 

ग्राभीण अथभव्मिस्था को भजफूती प्रातत हुई है। मह ऩहर दशाभती है कक भध्म प्रदेश भें स्िदेशी केिर नीतत 

नहीॊ, फजल्क ज़भीनी विकास का भाध्मभ फन चकुा है। 

         स्िदेशी से स्िाफरम्फनीम मह अिधायणा िैददक मुग स ेरेकय आज के आत्भननबाय बायत, ववकभसत 

बायत @2047 की कें द्रीम आमभा फनकय बायतीम जनभानस को प्रगतत हेत ुउद्िेमरत ककमे हुमे है। बायत जो 
सभदृ्द, सशतत तथा विकमसत फनन ेका 2047 तक सॊकल्ऩ मरमे अऩनी  आधथभक, याजनीततक, साॊस्कृततक 

कक्रमाकराऩों को आगे फढ़ा यहा है,  िह स्थानीम उमऩादन, स्िेदशी तकनीक, रॉकर पॉय िॉकूर, आमभतनबभय 

गाॊि औय सशतत नागरयकों ऩय आधारयत होगा। बायत भें योजगाय अिसय की स्थानीम स्तय ऩय उऩरब्धता, 
ककसान श्रमभक, भदहरा, मिुा आमभतनबभता अथभव्मिस्था के तीनों ऺेत्रों भें स्िेदशी निाचारयक प्रोमसाहन ही 
विकमसत तथा आधथभक उद्िाय का आमाभ फनेंगे। कृवष, कुिीय एिॊ रघ ुउद्मोग एभएसएभई, सहकायी सॊस्थाएॊ 
तथा स्थानीम उद्ममभता विकमसत बायत की आधायमशरा फन सकती है। इससे न केिर आम तथा योजगाय 

अिसय िदृ्धध होगी फजल्क आमात तनबभयता कभ होकय याटरीम आधथभक सॊप्रबुता सुदृढ़ होगी। 

       स्िदेशी से स्िाफरॊफन बायत को केिर आधथभक ही नहीॊ फजल्क साभाजजक सभानता, ऺेत्रीम सॊतुरन औय 

याटरीम आमभगौयि को बी  सशतत कयेगा। मदद नीततगत, साभाजजक तथा नागरयक स्तय ऩय स्थानीम 

सॊसाधनों के उऩमोग, स्िैदशी उमऩादों के उऩबोग हो औय आमभतनबभयता का सॊकल्ऩ अऩनामा जामे तो 
विकमसत बायत @2047 केिर रक्ष्म नहीॊ फजल्क साकाय हुआ याटरीम स्ितन होगा, मही स्िदेशी की 
िास्तविक विजम औय बायत की सच्ची प्रगतत होगी। 

―सुदृढ़ विकमसत बायत का सऩना साकाय हो जामेगा, 

जफ स्िाफरॊब्रफत जनभानस तन, भन से स्िेदशी अऩनामेगा।‖ 

रेखक: भसु्कान जैन  
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Abstract: 

Swadeshi and self-reliance have been central to India‘s journey from colonial subjugation to sovereign 

economic aspirations. Rooted in the nationalist movement, these concepts initially symbolized resistance 

against colonial trade dominance through promotion of indigenous goods and industries. In the 

contemporary globalized context, Swadeshi and self-reliance have evolved into multifaceted principles 

underpinning India‘s developmental strategies, most notably reflected in the Atmanirbhar Bharat Abhiyaan. 

This paper explores the historical evolution, modern relevance, economic impact, socio-cultural 

dimensions, and future prospects of Swadeshi and self-reliance, demonstrating their critical role in charting 

India‘s path toward sustainable growth, resilience, and inclusive progress. 

 

Keywords: Self-reliance, Self-reliant, Swadeshi, India 

 

Introduction  

The concepts of Swadeshi and self-reliance carry immense historical and contemporary significance in 

India. Emerging as a strategy against British colonial rule, the Swadeshi movement championed indigenous 

industry and economic freedom. Self-reliance complements this by emphasizing internal capabilities and 

innovation to reduce external dependencies. With the global community witnessing disruptions in supply 

chains and increasing nationalism, India‘s renewed focus on these ideals, especially through the 

Atmanirbhar Bharat Abhiyaan launched in 2020, reflects a strategic recalibration. This research paper traces 

the trajectory of Swadeshi and self-reliance, examining their relevance amid modern challenges and 

opportunities. 

Swadeshi refers fundamentally to promoting goods and services originating within the nation to strengthen 

local economies and cultural identity. Self-reliance extends this to encompass the entire spectrum of 

capabilitiestechnological, industrial, and humanto meet domestic needs without overdependence on external 

entities (Vajiram and Ravi, 2025).  The two, while conceptually intertwined, differ in emphasis: Swadeshi is 

often considered in cultural and economic nationalism, whereas self-reliance reflects strategic autonomy 

and innovation-led growth (Dubey and Dubey, 2020). 

 

Review of Literature 

 

Policy Framework and Objectives   



ISSN No. 2454-6046  SHODH SHRINKHALA 2025 

 

National Webinar : SWADESHI SE SWAVLAMBAN 52 
 

                                                                                                                                                                                                 
Key policy analyses highlight Atmanirbhar Bharat as a comprehensive, multi-sectoral stimulus and reform 

agenda encompassing fiscal measures and systemic reforms. Government reports and expert commentaries 

note its five pillars: Economy, Infrastructure, System, Democracy, and Demand (Kumar, 2024), which 

collectively aim to boost domestic manufacturing, enhance ease of doing business, promote innovation, and 

strengthen social welfare (PIB, 2025). Reviews conclude that the initiative‘s emphasis on MSMEs, 

agriculture, defence production, and start-ups represent targeted interventions to diversify and deepen 

economic resilience.   

Production Linked Incentive (PLI) schemes receive particular attention in literature for incentivizing 

export-oriented manufacturing in electronics, pharmaceuticals, and textiles, signalling a shift from import 

substitution to competitive global integration (PRS India, 2025). Analyses indicate that these schemes, 

through financial incentives and facilitation of infrastructure, seek to position India as a manufacturing hub 

without abandoning global trade networks. 

 

Economic Impact and Performance   

Numerous empirical studies and economic reviews examine the measurable outcomes of Atmanirbhar 

Bharat. Initial assessments point to moderate growth in manufacturing GDP share, increased FDI inflows, 

and record levels of defence indigenization (Kori et al. 2023). MSME credit access has improved, 

supporting formalization and employment generation in the sector, which constitutes the backbone of 

India‘s economy. However, some critiques caution that the pace of structural reforms remains slower than 

envisaged, with gaps in infrastructure and skill development constraining the full effectiveness of self-

reliance policies. There is consensus on the need for stronger demand-side measures and better integration 

of informal sectors to ensure inclusiveness and sustained growth momentum. 

 

Socio-Cultural and Environmental Dimensions   

Literature also addresses Atmanirbhar Bharat's socio-cultural relevance, suggesting it revitalizes indigenous 

knowledge systems, rural livelihoods, and sustainable production processes, especially in handloom, crafts, 

and organic agriculture sectors. Environmental scholars argue that self-reliance aligns with global 

sustainability goals by encouraging green technology adoption and circular economy models, fostering 

ecological balance alongside economic progress (Kumar, 2024). 

 

Discussion and Conclusion  

 

Challenges of Atmanirbhar Bharat Abhiyaan  

The Atmanirbhar Bharat Abhiyaan (Self-Reliant India Mission), launched in 2020, envisions transforming 

India into a resilient, self-sustaining global manufacturing and innovation hub. While the initiative has 

galvanized efforts toward boosting domestic production, infrastructure, and MSME growth, several 

challenges impede its seamless realization. Addressing these challenges through strategic interventions is 

critical for fulfilling its ambitious objectives.   

1. Infrastructure Deficits: Despite several flagship connectivity projects like Bharatmala (roadways) 

and Sagarmala (port modernization), India‘s infrastructure still lags behind global manufacturing 

powerhouses. Insufficient logistics, unreliable power supply, and limited industrial parks constrain 

the ease of doing business, increasing costs and turnaround times. The World Bank‘s Logistics 

Performance Index ranks India below developed nations, revealing pressing gaps (Shikhare, 2020). 

2. Skill Gaps: India‘s demographic dividend is tempered by a mismatch between workforce skills and 

industry requirements. The current vocational and higher education systems inadequately prepare 

workers for modern manufacturing and digital industries. This deficiency reduces productivity and 

innovation capacity, limiting the success of schemes aimed at industrial expansion.  
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3. Limited Access to Finance for MSMEs: While Atmanirbhar Bharat provides credit guarantees and 

liquidity support to MSMEs, many informal and smaller enterprises still face barriers in accessing 

affordable finance due to stringent bank collateral requirements and regulatory complexities. This 

impairs their ability to invest in technology, capacity expansion, and employment generation.   

4. Regional and Sectoral Disparities: The benefits of self-reliance initiatives are unevenly distributed 

across states and sectors. Industrial infrastructure and investment readiness vary widely, creating 

pockets of growth amidst regions facing stagnation. Sectors like textiles, agriculture, and 

handicrafts require more nuanced policy support tailored to their unique challenges (IBEF, 2020). 

5. Balancing Global Participation and Self-Reliance: An over protectionist stance risks isolating India 

from valuable global supply chains, whereas excessive dependence on imports undermines 

resilience. Achieving an optimal balance is critical to ensure competitive advantage while 

safeguarding strategic autonomy (Kumar, 2024). 

6. Regulatory and Institutional Bottlenecks:  Although reforms have eased some business procedures, 

complex tax regimes, bureaucratic delays, and land acquisition issues continue to hamper business 

growth (Vajiram and Ravi, 2025).Institutional coordination among ministries and states remains a 

challenge for effective policy implementation. 

 

Forward Pathways of Atmanirbhar Bharat Abhiyaan  

1. Infrastructure Enhancement and Digitalization: Scaling up investments in transportation, power, 

and industrial parks is vital. Integrating digital technologies such as AI, IoT, and blockchain into 

logistics and manufacturing processes can improve efficiency and transparency. Smart 

infrastructure development aligned with global standards will reduce bottlenecks and attract 

investments.   

2. Focus on Skill Development and Vocational Training:  Expanding programs like Skill India and 

aligning curricula to industry requirements through public-private partnerships will bridge skill 

gaps. Emphasizing digital literacy and higher technical skills is essential for advancing India‘s 

manufacturing and tech sectors.   

3. Financial Inclusion and Support for MSMEs: Simplifying credit accessibility with reduced 

collateral norms, digitizing loan processes, and encouraging fintech innovation will empower 

MSMEs. Enhancing credit guarantees and expanding schemes to cover informal sectors will bolster 

enterprise growth.   

4. Addressing Regional and Sectoral Inequalities: Targeted infrastructure and capacity-building 

investments in lagging regions can promote balanced development. Sector-specific interventions 

are needed to enhance competitiveness of traditional industries like textiles, handicrafts, and 

organic agriculture. 

 

The Atmanirbhar Bharat Abhiyaan presents a transformative vision to position India as a self-sustained 

economic powerhouse. Overcoming challenges related to infrastructure, skills, finance, and policy 

coordination while embracing innovation and global integration is vital for success. Strategic investments 

and reforms across these domains can help India realize inclusive, resilient, and sustainable growth in the 

decades ahead. 
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Abstract:The current article proposes that by allocating her resources towards the domestic 

production of APIs, pharmaceuticals, and their intermediates, India can diminish her reliance on the 

importation of these essential pharmaceutical components. Furthermore, India's traditional 

knowledge holds the potential to serve as a valuable reservoir for numerous medicinal supplements 

and formulations, provided that more dedicated and focused research and development efforts are 

pursued in this area. This initiative is expected to enhance the Indian economy by contributing to 

the GDP, lowering import expenses, and fostering the export of Indian pharmaceuticals. Additional 

anticipated outcomes include increased accessibility of medicines to the public at reduced prices, 

global acknowledgment of Indian traditional knowledge, job creation for the youth, availability of 

alternative medicines that are safer than allopathic options, and developing a way to combat the 

issue of rising antibiotic resistance. 

Keywords:Active Pharmaceutical Ingredients (APIs), herbal medicines, Self-reliance, Traditional 

Indian knowledge. 

******** 

Background: India‘s past is a rich repository of valuable knowledge in a variety of aspects of 

human life including health and well-being. There have been globally well-known contributions in 
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many fields from India without which the current knowledge would be incomplete. If we 

specifically consider the field of medicine, India has the reputation of ‗Pharmacy of the World‘ due 

to its large-scale production and export of affordable, generic medicines and vaccines [1]. This itself 

suggests that India has enormous potential to treat diseases and ensure good health world-wide. 

Further, through its huge number of natural resources and availability of vast knowledge about the 

healing and treating capacity of these resources in the form of Ayurveda, Charak Samhita, 

Atharvaveda, Sushruth Samhita, and many others, India can actualize what it visualizes. India needs 

to identify the true potential of its traditional knowledge and should look for treatments and 

solutions to modern world health problems in it. It is the revival of ancient Indian knowledge that 

can pave way to rediscovery of generally available spices and condiments or household plants/herbs 

as life saving or disease alleviating Sanjeevanis. Due to her unique climatic conditions and soil 

types, India is extremely fortunate to have a vary large variety of flora and fauna that can be potent 

natural sources of Active Pharmaceutical Ingredients, drug intermediates and medicines.  

Current scenario in Active Pharmaceutical Ingredients (API) production in India: An API is 

that component in a drug which produces the intended therapeutic effect. These are the biologically 

active parts of a pharmaceutical formulation responsible for the pharmacological activity of the 

drug. An API directly affects the body to provide the desired outcome like relieving pain or fighting 

infection. Example- Paracetamol is the API in Crocin. APIs are produced by chemical synthesis, 

biotechnology or plant extraction [2]. These have been produced mainly in the USA, Europe, China 

and India [3]. In India, API production has significantly undergone growth in last decade. India 

continues to be the world‘s 3
rd

 largest API producer and its role has evolved from low cost 

manufacturer to a strategic, high compliance partner [4]. However, India imports a huge quantity of 

drug intermediates, APIs and medicines from other nations. For instance- approximately 68–

70% of India's total API imports come from China. 

For several essential medications, notably antibiotics like ciprofloxacin, norfloxacin,  

and azithromycin, India's reliance on China is still as high as 80–100% [5,6]. 

According to data from DGCIS, Kolkata, the countries that exported bulk drugs, drug intermediates 

to India between year 2015 to 2020, along with the quantities in Kilogram are shown as below [7]- 

Table-1 [7] 

Country 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-2020 

China P RP 158286479 169225985 191174327 202316645 220875185 

USA 12942970 12552957 9445178 10551727 8432828 
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Italy 6476083 5042917 6504361 5298475 3868835 

Singapore 16459493 18962888 17691122 28781901 28310604 

Spain 3028792 3479217 2353083 2390950 2714854 

 

It is clear from the above data that India received huge quantities of drugs and intermediates from 

other countries, that increased with each year for China. During 2023-24, India imported a total of 

4,51,894.3 metric tons of pharmaceuticals and bulk intermediates from all countries in which 

China‘s share was 3,44,053.2 metric tonnes [8]. Import value from China was 27,055.22 crore from 

2023 to 2024, increasing by 5.89% over the previous year. China's share of India's wholesale 

pharmaceutical imports increased from about 68% in 2019-20 to nearly 72% in 2023-24 [8]. India is 

highly dependent on China for the production of certain key medicines, with dependence on some 

medicines such as ciprofloxacin and norfloxacin reaching 80-100%. Dependency is so high that 

even though India is a major exporter of pharmaceuticals, a significant portion of its finished 

products still relies on raw materials from China, highlighting challenges in supply chain 

diversification [9, 10]. 

Examples of possible traditional natural alternatives to allopathic medicines and self-reliance: 

Allopathic drugs are quite effective and it is generally thought that their alternatives from natural 

sources do not work so well. This is true for some (not all) cases, and therefore more research is 

required to- (1) identify more alternative drugs and APIs from natural sources, (2) improve their 

potency for fast and targeted effect, (3) develop low cost natural products with minimum or no side 

effects. Only then, it will be possible to let people buy the idea of using medicines of natural origin 

rather then opting for allopathic drugs. Once trust in these alternatives is won, a boom in their 

market can be expected and dependence on import from other countries shall reduce. According to 

CDSCO, the top 10 APIs imported by volume in 2019 from China, Germany,United States, Italy, 

Singapore, Japan, Switzerland, Spain, United Kingdom, etc.are as follows: 

Table-2 

S.No. APIs Quantity 

(MTs) 

Type of Drug Indian Traditional 

Alternative(s) 

1 Lactulose solution 5106.8 Laxative Triphla, Isabgol, Castor 

oil, Haritaki, Senna [11] 
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2 Potassium 

Clavulanate 

3558.5 Antibiotic NA 

3 Penicillin G 

Potassium 1
st
 crystal 

3203.4 Antibiotic Mild anti-microbial 

natural ingredients like 

turmeric, garlic 

available which may 

serve as supplements 

not substitutes [12] 

4 Ibuprofen 1201.1 Anti-

inflammatory, 

Pain relief 

Turmeric [13],  

ginger [14], Boswellia 

[15], Moringa [16] 

5 Paracetamol 843.8 Pain relief Ginger, Lemongrass, 

black pepper, beetroot, 

garlic, cinnamon, 

turmeric, cloves, herbal 

tea [17, 18] 

There are numerous research based studies that suggest the possibility of effective natural medicines 

alternative to allopathic drugs [Table-2]. The challenge is however, regarding the pace at which these 

natural products work. It is necessary to develop more effective, fast acting molecules from these 

natural sources for enhanced and fast relief to patients, only then it will be possible to replace allopathic 

drugs with these medicines of natural origin. If India succeeds in this, the huge quantities of APIs that 

we are importing shall be reduced and instead, the demand for our domestic natural drugs and APIs in 

global market shall increase leading to economic growth through export. The Government has already 

taken some major decisions in order to make the country ‗Atmanirbhar‘ in pharmaceuticals. These 

steps include schemes viz.  

1. 'The Production Linked Incentive (PLI) Scheme aims to enhance domestic manufacturing of 

essential Key Starting Materials (KSMs), Drug Intermediates (DIs), and Active Pharmaceutical 

Ingredients (APIs) in India. This initiative offers financial incentives to manufacturers for producing 

specified products, which encompass APIs, KSMs, and DIs. The scheme has a total financial 

allocation of Rs. 6,940 crore and is set to run from FY 2020-2021 to FY 2029-30. Additionally, a 

separate Production Linked Incentive Scheme for Pharmaceuticals has been introduced, with a total 

financial allocation of Rs. 15,000 crore and a duration from FY 2020-2021 to FY 2028-29 [10].  

2. Promotion of Bulk Drug Parks was approved by the Union Cabinet on 20.03.2020, with the 

objective of enhancing domestic manufacturing capacity, attracting investment, and decreasing 

dependence on imports for vital pharmaceutical components [10].  
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      Focus on identification of available natural equally effective substitutes of imported APIs and drugs 

and domestic production of medicines can further contribute to acquiring self-reliance in 

pharmaceutical sector in India. 

Discussion 

It is evident that, despite being a significant exporter of pharmaceuticals, India relies heavily on 

imports from other nations, particularly China, for drug intermediates and active pharmaceutical 

ingredients (APIs). Consequently, a substantial portion of India's economic resources is allocated to 

the importation of these drugs. Moreover, the cost of these imported medications is high for the 

public. Branded drugs are prohibitively expensive for a large segment of the population in our 

country, rendering these medicines inaccessible to many. Another global issue associated with the 

use of these allopathic drugs is the emergence of antibiotic or antimicrobial resistance. To address 

this challenge, it is essential to explore alternative medicines, particularly those of herbal or natural 

origin, which can treat infectious diseases either independently or in combination, thereby reducing 

reliance on antibiotics. Therefore, it is imperative that extensive research and development (R&D) 

is conducted to identify such natural APIs that can serve as substitutes for antibiotics and are 

comparatively safe. Furthermore, if insights for such research and development are derived from 

Indian traditional knowledge, it will facilitate the patenting of these innovations in our country's 

name, while also serving as a point of global recognition for our ancient wisdom.  

Practically, however, it may not be feasible to find an indigenous low-cost alternative for every 

allopathic medication; nevertheless, increased focus on research and development in this domain 

may yield satisfactory results for a considerable number of drugs. This would diminish dependence 

on the importation of their allopathic counterparts and contribute positively to India's GDP through 

exports to other countries. Lower drug costs would enhance access to effective medications for 

individuals who cannot afford high medical expenses. Additionally, improved and affordable 

medical facilities, medicines, services, job opportunities for youth, holistic health for all, and self-

reliance for the country are other expected positive outcomes. 

Conclusion: It can be concluded that if India invests more of its capital and HR in research and 

development for identification and domestic production of APIs, especially taking cues from 

traditional Indian knowledge, it is fairly possible to achieve self-reliance in pharmaceutical industry 

as it will help India reduce import of APIs, and increase its global contribution, help acquire patents 

and promote generic medicines also. Promotion of herbal medicine based on traditional Indian 

knowledge will also help tackling the global problem of rising antibiotic resistance. 
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Abstract 

In an increasingly interconnected world, the relationship between local production and global vision has 

become central to discussions of economic sustainability, cultural identity, and technological advancement. 

This paper examines how local production—rooted in regional resources, traditions, and communities—can 

thrive within the broader framework of globalization. It highlights the tension between preserving indigenous 

values and meeting global standards, while exploring how innovation and localization can coexist to foster 

inclusive development. The study investigates examples from diverse fields, including manufacturing, 

agriculture, cultural industries, and digital platforms, to illustrate how local actors leverage global networks 

for growth. Ultimately, the paper argues that a symbiotic relationship between local production and global 

vision not only enhances competitiveness but also reinforces cultural resilience and sustainability. 

Introduction 

The 21st century has witnessed unprecedented globalization, characterized by rapid technological exchange, 

global trade liberalization, and cultural interconnectivity. However, globalization is not merely an economic 

phenomenon; it influences production, consumption, and identity at multiple levels. Amid this global flux, 

the notion of local production—the creation of goods, services, and cultural products within specific 

communities—has gained renewed importance. 

The phrase 'local production and global vision' encapsulates a strategic balance: grounding production in 

local contexts while aligning with international standards, markets, and sustainability goals. This balance 

fosters resilience against global shocks, promotes inclusivity, and ensures that globalization does not erode 
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local autonomy.This research paper explores the dynamics of local production in the age of globalization, 

focusing on how local actors can sustain their identity and competitiveness while contributing to global 

progress. 

Theoretical Framework 

The concept of local production within a global vision is informed by several theoretical perspectives: 

1. GlocalizationTheory 

Coined by sociologist Roland Robertson, 'glocalization' describes the process by which global 

and local forces interact, producing unique hybrid outcomes. This theory suggests that 

globalization does not simply homogenize cultures but often enhances local distinctiveness 

through adaptation and innovation. 

2. Sustainable Development Paradigm 

The United Nations‘ Sustainable Development Goals (SDGs) emphasize local empowerment as a 

means to achieve global sustainability. Local production supports economic growth, responsible 

consumption, and sustainable communities. 

3. Cultural Economy Perspective 

The cultural economy links economic development with local identity and creativity. Cultural 

production rooted in local traditions—such as handicrafts, performing arts, and cuisine—can find 

global audiences through digital platforms and tourism. 

Local Production: Definition and Importance 

Local production refers to the creation of goods or services within a specific geographic or cultural context. 

It relies on local labour, raw materials, and knowledge systems. Its significance lies in its ability to: 

 Promote Economic Self-Reliance: Local production reduces dependency on imports and global 

supply chains, enhancing community resilience. 

 Preserve Cultural Heritage: It sustains traditional crafts, languages, and practices that might 

otherwise be lost in global homogenization. 

 Encourage Environmental Sustainability: Shorter supply chains lower carbon emissions and 

encourage eco-friendly practices. 

 Generate Employment and Equity: It empowers marginalized groups and fosters inclusive 

local economies. 

Despite these advantages, local producers often face challenges such as limited market access, lack of 

technological resources, and competition from multinational corporations. 

Global Vision: Expanding Horizons 
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A global vision refers to a mindset that transcends local boundaries. It entails awareness of international 

standards, market trends, and sustainability goals. For local producers, adopting a global vision does not 

mean abandoning tradition—it involves integrating modern technologies, design sensibilities, and ethical 

practices to appeal to wider markets.In business and policy, global vision manifests through: 

 Adherence to global quality certifications and fair-trade principles. 

 Collaboration with international networks and value chains. 

 Digital globalization—using online platforms to reach worldwide consumers. 

A global vision thus ensures that local production remains relevant and competitive in a rapidly evolving 

marketplace. 

 

Case Studies: Local Production in a Global Context 

1. Handloom Industry in India 

The Indian handloom sector exemplifies how local production can embody a global vision. Rooted in 

centuries-old weaving traditions, artisans produce fabrics that are globally recognized for their quality and 

cultural value. Initiatives such as the 'Make in India' campaign and digital marketplaces like Etsy and 

Amazon Handmade have connected local artisans with global consumers. 

However, the sector faces challenges—cheap machine-made imports and declining artisan livelihoods. 

Integrating global design trends, sustainability certifications, and e-commerce tools can ensure long-term 

viability while preserving cultural heritage. 

2. Japanese Local Craftsmanship (Monozukuri) 

Japan‘s 'Monozukuri' philosophy—literally, 'making things'—emphasizes craftsmanship, precision, and 

cultural pride. Small local manufacturers produce high-quality goods that embody Japan‘s global image of 

excellence. The success of Japanese SMEs (small and medium enterprises) in exporting niche technologies 

demonstrates how local production rooted in discipline and heritage can achieve global relevance. 

3. Scandinavian Design and Local Materiality 

Scandinavian countries have leveraged local materials and minimalist aesthetics to create a globally admired 

design culture. The global success of brands like IKEA demonstrates how local values—simplicity, 

sustainability, and functionality—can define global trends. 

4. Agricultural Cooperatives in Africa 

Across Africa, agricultural cooperatives link small farmers to international markets. By adopting fair-trade 

practices and organic certification, these cooperatives gain access to ethical global consumers while ensuring 

that profits return to local communities. Such models combine local empowerment with global vision for 

equitable growth. 
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Technology, Innovation, and Localization 

Digital technology bridges the gap between local production and global markets. The rise of Industry 4.0, 

artificial intelligence, and blockchain enables small producers to monitor supply chains, ensure 

transparency, and reach customers directly through digital platforms. 

 E-commerce Platforms: Enable artisans, farmers, and small enterprises to sell globally. 

 Social Media Marketing: Promotes local identities while cultivating international audiences. 

 Blockchain for Transparency: Ensures ethical sourcing and traceability in production. 

 3D Printing and Micro-Manufacturing: Allow customized, decentralized production at lower 

costs. 

Thus, innovation empowers local producers to expand their reach without compromising authenticity. 

 

Cultural Globalization and the Risk of Homogenization 

While global vision encourages growth, it also carries the risk of cultural homogenization—where global 

standards overshadow local distinctiveness. Local production may lose authenticity if it adapts excessively to 

global market demands. 

For example, in the tourism industry, commodification of local culture can reduce traditions to spectacles. 

Similarly, in food industries, global fast-food chains often displace regional cuisines. Hence, achieving 

equilibrium between global competitiveness and cultural preservation remains a major challenge. 

 

Policy Implications and Institutional Support 

Governments and international organizations play a crucial role in promoting local production with global 

outlooks. Effective policies may include: 

1. Skill Development and Education: Training local producers in digital literacy, entrepreneurship, 

and design. 

2. Infrastructure Development: Providing access to transport, technology, and financial services. 

3. Trade and Export Facilitation: Simplifying export procedures and offering incentives for small 

producers. 

4. Cultural Preservation Initiatives: Protecting intellectual property rights for traditional 

knowledge and crafts. 

5. Sustainability Regulations: Encouraging eco-friendly production and fair-trade certification. 

Such frameworks empower local communities to participate meaningfully in global trade while maintaining 

autonomy. 
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Local Production and the Creative Economy 

The creative economy—spanning art, media, design, and cultural industries—demonstrates the power of 

local production in shaping global narratives. For instance, film industries like Nollywood in Nigeria or 

regional cinema in India have achieved international recognition by blending local storytelling with global 

production values. 

Digital platforms such as YouTube, Spotify, and Netflix democratize cultural expression, allowing local 

creators to share their work globally. This fusion of local creativity and global visibility redefines cultural 

globalization as a multidirectional process. 

 

Sustainability and the Future of Local Production 

In the context of climate change and resource depletion, local production offers a sustainable alternative to 

global mass production. Localized supply chains reduce environmental impact, while community-based 

production supports social equity. 

The circular economy model—where resources are reused and recycled—can be effectively implemented at 

the local level while contributing to global environmental goals. Thus, sustainability reinforces the 

interdependence of local action and global vision. 

 

Challenges Ahead 

Despite its potential, integrating local production with a global vision faces persistent challenges: 

 Unequal access to technology and capital. 

 Exploitative global market structures. 

 Inadequate infrastructure and policy support. 

 Risk of losing local identity under global pressures. 

Overcoming these barriers requires collaboration among governments, private sectors, NGOs, and 

communities to ensure that globalization becomes a force for inclusion rather than exclusion. 

 

Conclusion 

The relationship between local production and global vision represents one of the defining paradigms of 

contemporary development. Far from being contradictory, the local and the global can coexist in a dynamic 

equilibrium where each enriches the other. 
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When local producers adopt a global outlook—embracing innovation, quality, and sustainability—they not 

only expand their markets but also preserve their heritage. In turn, a global vision grounded in respect for 

diversity and locality leads to a more equitable and culturally vibrant world. 

In essence, the future of globalization lies not in uniformity but in unity through diversity—a world where 

local production thrives as a vital expression of global interconnectedness. 
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The foreign deal with the European Union and the concept of swadeshi 

Dr Pallavi Sharma Goyal 

Abstract 

 

The contemporary scenario in India is witnessing explicit changes that have become an essential 

part of the booming economy.  In this regard, the trade deal with the European Union must be 

acknowledged with grave sincerity and respect. The following article seeks to explore the 

various dimensions of the deal regarding the need for swadeshi and self-reliance.  

Key-Words 

Supposition, European Union, Fractured, Adroitly, Engagements 

Since the organised webinar on the topic Swadeshi Se Swavlamban and the publication of the 

college journal Shodh-Shrinkhala, which is a compilation of various research papers and articles 

on the given topic, a lot has changed in the serene motherland. A lot has already been delivered 

and suggested by the various compatriots about the need for self-reliance. But among all queries 

and suppositions, a question arises. What makes a nation strong and self-reliant? Is it the 

harmony among the natives? Is it the glorification of the past, the smitten legacies of its religious 

texts, the endearing valour of the armed forces, the maintenance of a sustainable environment or 

the financial success as a nation in the materialistic world? For contemporary leadership, it is all 

these and much more, and the FTA deal with the European Union is the most awaited step 

among all of them. When the government signed and completed the Free Trade Agreement 

(FTA) deal with the European Union (EU), the deal was rightly hailed by Ursula Von der Leyen, 

the EU Commission President, as “it has shown a fractured world, another way to engage”  
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After celebrating the 77
th
 Republic Day on 26

th
 January 2026, the 27th of January came as an 

unforgettable day where the country took a giant leap in the arena of self-reliance. After the 

negotiation of almost two decades, India has sealed the pact with the European Union and has 

finalised a free trade agreement on 27
th
 January 2026. The pact assures the reduction in the 

tariffs up to 99.5% of Indian exports to the 27-nation bloc. As it has been visualised in a “true 

win-win fashion” by the European Commission President Ursula Von der Leyen, Prime Minister 

Narendra Modi also urged the countrymen to sincerely, diligently and adroitly take part in the 

process. The deal would boost investment between the two and would support “innovation 

partnership and strengthen supply chains at the global level”, as it was proclaimed by our 

honourable Prime Minister. 

Apart from the supply chains enhancement, the pact also initiates a joint R&D in advanced 

semiconductor “heterogeneous integration’ and chip-design. It also paved the path to link the 

European AI office with India’s national AI mission so that together we can develop safe, 

human-centric AI. While the deal provides Duty-free exports for items like leather, textiles, 

gems, spices and many others, it also ascertains the reach of the skilled natives in the 27-country 

bloc to showcase their artistic dexterity and diligence. At the outset, it also provides a duty-free 

quota of 1.6 million tonnes for steel and, in the matter of the carbon border tax, affirms India’s 

place equal to the European Union countries. Business leaders and industrialists welcome the 

deal. The designed phased depletion of tariffs in the automobile sector will strengthen 

technological innovation and sustainable growth equally. 

During his “Mann ki Baat” address, Prime Minister Narendra Modi urged the countrymen, 

especially the people related to the manufacturing field, including start-ups, to focus on “quality” 

and “excellence”. He further said, “At such a juncture, we all shoulder a huge responsibility to 

emphasise quality.” During his address from the Red Fort on Independence Day on 15
th
 August 

2026, he insisted on “Zero Defect Zero Effect”. 

The pact also ascertains that neither of the countries would cross their “red lines”, so it helped 

India to manage and secure its sensitive agriculture sectors such as beef, poultry, dairy products, 

fish and seafood, cereals, like rice and wheat, fruits and vegetables, nuts, edible oils, tea, coffee, 

spices and tobacco. The EU has kept beef, sugar, rice, chicken meat, milk, powder, honey, 

bananas, soft wheat, garlic, and ethanol out of the deal, and has offered quotas on sheep and goat 

meat, sweetcorn, grapes, cucumbers, dried onions, and rum made from molasses and starches.  

In such a growing spectrum, the country would be economically empowered by boosting local 

industries, such as micro, small, and medium enterprises (MSMEs), because excessive reliance 
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on imports drains wealth, while self-employment in rural areas encourages entrepreneurship. It 

will also preserve traditions, crafts, and identity and will enhance cultural uniqueness. While this 

voyage of Swadeshi Se Swavlamban focuses on the dignity, identity, and empowerment of the 

country, an equal and fruitful contribution from the countrymen is also required, which will 

transform the dreams into reality. 

 

 

 


